
連なる山々や渓谷など、長瀞は雄大な大自然を感じることがで
きるポタリングコース。多少のアップダウンはあるけれど、観光
協会で電動自転車をレンタルすれば移動も楽ちん。観光名物
のラインくだりはぜひ体験しておきたい！

ぐるっと長瀞周回ルート

お豆ふ処 うめだ屋

こだわりの自家製豆腐を使った美味しい料理とス
イーツを提供してくれる古民家カフェ。テイクアウ
トもできる「手作りおからドーナツ」は、おからと豆
乳を使っていてとってもヘルシー。ポタリング中の
おやつにぜひどうぞ♪
長瀞町長瀞268
☎0494-66-4883
休業日:毎週水曜日（祝日の場合営業）
営業時間:10：30～17：00※夏期は18：00まで

自転車みどころスポットを巡るルート１００ ・ No.99

火災盗難・諸難除けの
ご利益があるといわ
れる神社。1900年も
の歴史を持ち、年間
100万人の参拝者が
訪れる。埼玉県で唯一
「ミシュラン・グリーン
ガイド・ジャポン」に掲
載された。

宝登山神社

長瀞渓谷の隆起した岩が
文字通り畳のように敷き詰
まれた風景。和舟で荒川を
下る「ラインくだり」は長
瀞観光の定番！
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道光寺
遍照寺

総持寺
多宝寺

法善寺

岩畳

宝登山ロープウェイ
旧新井家住宅

自然の博物館

真性寺

宝登山神社

洞昌院

長瀞町役場

140

お豆ふ処
うめだ屋

360°パノラマ

ビューで
「長瀞渓谷

」を

見よう！
ARの使い方

については
p.2へ

荒
川

01.きなこ130円
02.抹茶チョコ140円
※食事をした方はすべて100円に

01

02

ほかにも色んな味があるよ

コースの詳細は… 自転車みどころスポットを巡るルート１００ 検索

プレーン120円（左）
チョコ130円（右）
しっとりふんわり生地はやみつきに。
ついつい買いすぎてしまいます

イチオシ
ドーナツ

詳しいことは

サイトを
チェック！
ARの使い方

については
p.2へ

SAITAMA BREAK　0607　SAITAMA BREAK 


