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 3 月になり、メキシコシティーは、日中は半袖でも過ごせ

るくらいに暑くなりましたが、夜間はまだ羽織るものが必要

です。今回は、日本から友人が何回か遊びに来てくれたの

で、短い期間で楽しめる観光スポットを紹介したいと思いま

す。 

メキシコシティー 

 メキシコシティー内での観光名所はたくさんあります

が、まずは中心のソカロ。ソカロ広場では、スペイン人がく

る前のアステカ文明

の遺跡跡、その向か

いの、スペイン人が

征服して建てた大聖

堂、そして大統領宮



殿を一度に見ることができる歴史的な広場で、独立記念日に

はここで大統領が演説しました。次にオススメなのは、文化

人類学博物館です。

ここは、世界遺産に

も登録されており、

古代の超古代文明の

生活、文化等を見て

学ぶことができます。また、シティー内には、美術館、博物

館が豊富なのでそれぞれの目的にあった場所に行くことをお

勧めします。メキシコ発祥のテキーラが好きな方にはテキー

ラ博物館をオススメできますし、チョコレートが好きな方に

はチョコレート博物館をお勧めします。また、チョコレート

もメキシコ発祥なのでチョコレートの歴史を調べて見ると面

白いかもしれません。昔は食べ物ではなくお金だったと

か、、、。 

メキシコシティー近郊 



 メキシコシティーの周り

にも日帰りで行ける綺麗で

可愛い Pueblo(村)があり

ます。例えば、Taxco(タ

スコ)。ここは銀が有名で

銀の品物がたくさん売っ

ていますし、また街の家

は全て白色で統一されていて可愛いです。また、Puebla（プ

エブラ）ここには、歴史地区があり、有名なサント・ドミン

ゴ教会やアメリカ大陸で初めて建てられた図書館などがあ

り、また、タラベラ焼き

という焼き物が有名で

す。プエブラからバスで

30 分ほどで行けるチョル

ーラには遺跡があり、街

並みがカラフルで可愛いです。メキシコのどの街にも共通し



ているのが、歩いているだけで楽しいということと、インス

タ映えすることです。 

 

 


