
２ねん  くみ（            ） 

●じぶんができたところにいろをぬりましょう。 
 きょうのめあて ひょうか  

１ 
みんなできょう力して

とう走中を楽しもう。 

☆ つぎは、 

◎ 
○ 

２ 

ハンターをかわしてゴ

ールまでたからをはこ

ぼう。 

☆ つぎは、 

◎ 
○ 

３ 
なかまときょう力して

ゴールしよう。 

☆ つぎは、 

◎ 
○ 

４ 
空いている場しょを見

つけてゴールしよう。 

☆ つぎは 

◎ 
○ 

５ 
チームに合った作せん

をえらぼう。 

☆ えらんだ作せん 

◎ 
えらんだ理由 

○ 

６ 
チームに合った作せん

をみなおそう。 

☆ えらんだ作せん 

◎ 
えらんだ理由 

○ 

７ 
なかまときょう力して

とう走中を楽しもう。 

☆ 
学しゅうをふりかえって 

◎ 
○ 



メインゲームのルール 

 

 

 

 

 

   …せめ       …まもり 

 

すこしずつコートがかわるよ！どうやってせめる？ 

 ２時間目 ３時間目 ４時間目 

１
し
あ
い
目 

   

２
し
あ
い
目 

 

５時間目はチームで作戦をえらんでみよう！ 

６，７時間目はリーグせん！しょうりをめざしてかけぬけろ！ 

 

あんぜん地たい 

(まもりは入れない！) 

・せめは３人でゴールを目ざす。ゴールまでたどりついたら１点。 
・まもりは決められたゾーンの中でせめのフラッグをとる。フラッ

グをとったら大きな声で「とった！」と言うこと。とったフラッ

グはコートの横にあるフラフープの中に入れる。 

・フラッグを一本でもとられたらスタートラインからやり直し。 

・３人ぜんいんがとくてんしたら、ボーナスで５点もらえる。 

・ゴールしたら、マグネットをホワイトボードにはる。 

※せいげん時間は２分間。２分たったらせめとまもりをこうたいす

る。 

ハンターをどうやって 

かわすか考えよう！ 

なかまときょう力して 

おたからをはこぼう！ 

まもりがいないところを 

見つけよう！ 

見つけた作せんをノーマルコートで 

つかってみよう！ 

ゴール 


