
学校における食物アレルギー対応マニュアル【５訂】改訂のポイント 

 

頁 改 訂 箇 所 ポイント 

様式 
 学校生活管理指導表（アレルギー疾患
用） 

◎令和元年度改訂版とした。 
・除去根拠に「④未摂取」を追加した。 
・学校生活上の留意点に「E原因食物を
除去する場合により厳しい除去が必要
なもの」を追加した。 
・学校生活上の留意点「１．管理不要」、
「２．管理必要」に変更した。 
・保護者同意欄を変更した。 

６ 
様式 

 除去解除について 
・除去していたものを解除するときの
注意点を追加した。 
・除去解除申請書を様式集に追加した。 

様式 

 主治医の先生へ「学校生活管理指導表

（アレルギー疾患用）の作成についての

お願い」 

・ガイドライン改訂版の文言・表現に
合わせ修正した。 
例）食物負荷試験→食物経口負荷試験  

様式 
 保護者の方へ（表）の「食物アレルギ
ーの治療に関する情報」 

・食物経口負荷試験を実施している医

療機関（小児科）の最新の情報を確認
し更新した。  

様式 

 「食物アレルギー個別取組プラン」の

「食物アレルギー・アナフィラキシーの

原因と具体的な症状」の「除去根拠」 

・「④未摂取」を追加した。 

様式 
 食物アレルギー症状の発症事例等報告

様式 

・「６発症した症状」欄を修正した。 
・記入上の注意事項を追加した。 

他 【引用・参照資料】 ・最新のものに修正した。 

他 【食物アレルギーに有用なツール】 
・【その他の参考資料】を【食物アレル
ギーに有用なツール】として整理した。 

  


