
7月12日 狭山
ワークライフバランスの実現

～男女がともに育児に参加するためには～
狭山市産業労働センター

特定社会保険労務士
山口　恵美子　氏

8月22日 八潮
労働法の基礎セミナー
～労働契約について～

八潮メセナ
人事労務コンサルタント

小木曽　伸　氏

9月2日
（10月31日）

羽生
（動画）

働き方改革の推進 羽生市民プラザ
社会保険労務士
佐藤　義哲　氏

10月2日 熊谷
労働法の基礎セミナー

　～知っておきたい社会保険と年金のはなし～
熊谷市立商工会館

特定社会保険労務士
金子　紀元　氏

11月7日 川越 勤労者のためのメンタルヘルス対策セミナー ウェスタ川越
産業カウンセラー・

キャリアコンサルタント

古木　孝典　氏

12月6日 戸田
ハラスメント防止セミナー

　～自身や職場の仲間を守るために～
戸田市文化会館

公認心理師・
産業カウンセラー
宮川　浩一　氏

1月28日 所沢
労働法の基礎セミナー

～多様化するトラブルとその対処法～
所沢市役所

特定社会保険労務士
髙木　美香　氏

6月18日～
動画

(21市1町
共催※）

労働法の基礎セミナー
～公正な賃金設定～

－
特定社会保険労務士
若杉　由加里　氏

7月11日～
動画

(21市1町
共催※）

労働法の基礎セミナー
～社会保険・労働保険の基礎知識と活用事例～

－
特定社会保険労務士
下村　信子　氏

11月20日 大宮 職場におけるメンタルヘルス対策セミナー ソニックシティビル棟
公認心理師・臨床心理士

星野　ゆかり　氏

12月18日 大宮
ハラスメント対策セミナー
～健全な労働環境の構築～

ソニックシティビル棟
社会保険労務士・
産業カウンセラー
稲葉　光弘　氏

5月7日～ 動画
働きながら介護をする人たち

～経営者向け～
－

仕事と生活の両立支援相談員

秋山　博子　氏

5月7日～ 動画
働きながら介護をする人たち
～人事労務担当者向け～

－
仕事と生活の両立支援相談員

秋山　博子　氏

8月8日～ 動画
知っておきたい！

労働関係法令改正のトピック
－

特定社会保険労務士・
東洋大学准教授

北岡　大介　氏

9月12日～ 動画 カスタマーハラスメント対策の重要ポイント －
特定社会保険保険労務士

髙木　美香　氏

9月30日～ 動画 仕事と育児・病気治療・健康の両立支援 －
仕事と生活の両立支援相談員

秋山　博子　氏

1月17日～ 動画 仕事と不妊治療の両立支援 －
仕事と生活の両立支援相談員

秋山　博子　氏

※さいたま市、川越市、熊谷市、所沢市、加須市、春日部市、狭山市、羽生市、鴻巣市、上尾市、草加市、蕨市、和光市、桶川市、北本市、八潮市、
　三郷市、幸手市、川島町、寄居町（18市2町)

主に
勤労
者向
け

主に
事業
者向
け
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