
R5
8月 9月 10月 11月 12月

R6
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月

R6
 7月→ 8月

 R5    R6
 8月→ 8月

1 小麦粉(1kg) 288.3 278.3 278.3 305.0 315.0 305.0 301.7 285.0 301.7 301.7 301.7 295.7 301.7 2.0% 4.6%

2 醤油(1ℓ) 271.7 271.7 271.7 285.0 278.3 278.3 285.0 285.0 285.0 278.3 278.3 278.3 278.3 0.0% 2.5%

3 味噌(750ｇ) 341.7 341.7 348.3 358.3 348.3 355.0 365.0 365.0 365.0 368.3 368.3 368.3 368.3 0.0% 7.8%

4 食用油(1kg) 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 448.3 435.0 435.0 435.0 0.0% -3.0%

5 マヨネーズ(450ｇ) 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 315.0 305.0 315.0 3.3% 0.0%

6 米(5kg) 1,750.0 1,750.0 1,850.0 1,816.7 1,822.7 1,983.3 1,883.3 1,916.7 1,950.0 2,116.7 2,183.3 2,283.3 2,616.7 14.6% 49.5%

7 食パン(1斤) 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 155.0 0.0% 0.0%

8 即席めん(袋めん5個入り) 425.0 425.0 415.0 411.7 401.7 408.3 381.7 455.0 418.3 415.0 411.7 415.0 425.0 2.4% 0.0%

9 豆腐(1丁) 99.0 102.3 102.3 101.3 95.7 95.7 101.3 97.3 103.0 100.7 100.7 100.7 100.7 0.0% 1.7%

10 牛乳(1ℓ) 228.3 228.3 225.0 228.3 221.7 215.0 215.0 221.7 221.7 225.0 225.0 221.7 228.7 3.2% 0.1%

11 マーガリン(1個) 250.0 248.3 248.3 241.7 241.7 241.7 241.7 248.3 248.3 251.7 245.0 251.7 256.7 2.0% 2.7%

12 まぐろ(赤身100ｇ) 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 498.0 0.0% 0.0%

13 塩鮭(切り身100ｇ) 254.0 254.0 254.0 248.0 248.0 248.0 248.0 247.3 248.0 247.3 252.0 252.0 242.0 -4.0% -4.7%

14 キャベツ(1玉) 164.0 184.0 190.7 197.3 197.3 140.7 170.7 224.0 207.3 249.0 160.7 147.3 191.0 29.6% 16.5%

15 ほうれん草(1束) 224.0 264.0 230.7 147.3 200.7 170.7 134.0 167.3 160.7 177.3 147.3 160.7 241.0 50.0% 7.6%

16 豚肉(国産品バラ100ｇ) 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 248.3 262.0 5.5% 5.5%

17 豚肉(輸入品ロース100ｇ) 148.0 148.0 148.0 148.0 148.0 148.0 148.0 148.0 148.0 155.0 155.0 155.0 155.0 0.0% 4.7%

18 鶏肉(国産品もも肉100ｇ) 125.0 125.0 125.0 125.0 125.0 125.0 125.0 125.0 125.0 117.3 117.3 117.3 117.3 0.0% -6.1%

19 鶏肉(輸入品もも肉100ｇ) 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 104.7 0.0% 0.0%

20 ティッシュペーパー(5箱入り) 331.7 331.7 331.7 331.7 331.7 331.7 348.3 348.3 325.0 348.3 348.3 348.3 348.3 0.0% 5.0%

21 トイレットペーパー(12ロール入り) 375.0 378.3 388.3 378.3 378.3 371.7 371.7 378.3 378.3 381.7 381.7 385.0 378.3 -1.7% 0.9%

22 家庭ごみ用ポリ袋（50枚入り） 305.3 305.3 295.3 305.3 305.3 305.3 305.3 305.3 305.3 305.3 295.3 305.3 295.3 -3.3% -3.3%

23 食品用ラップ（１本） 331.7 338.3 338.3 331.7 331.7 331.7 331.7 331.7 335.0 331.7 321.7 325.0 338.3 4.1% 2.0%

24 石油(レギュラーガソリン 1ℓ当たり税込価格) 179.7 180.3 172.4 170.8 171.4 170.9 170.2 175.3 171.1 170.9 170.8 171.3 169.3 -1.2% -5.8%

25 石油(灯油・店頭 18ℓ当たり税込価格) 2,143.0 2,180.0 2,102.2 2,044.5 2,046.5 2,048.5 2,051.0 2,050.8 2,049.6 2,052.0 2,058.3 2,066.0 2,068.8 0.1% -3.5%
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