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カテゴリー：お知らせ 

 

５月３１日は世界禁煙デー、６月６日まで禁煙週間！ 

～県内の施設がイエローグリーンにライトアップされます～ 

 
 毎年５月３１日は世界保健機関（WHO）が定める「世界禁煙デー」、毎年５月３１

日から６月６日は厚生労働省が定める「禁煙週間」です。 

 県は、埼玉県医師会と共同して、受動喫煙防止のシンボルカラーとして提唱されて

いるイエローグリーンのライトアップを推進するとともに、協力いただく市町村、民

間施設のデジタルサイネージにて禁煙及び受動喫煙防止への理解を呼び掛けます。 

 

１ 世界禁煙デー・禁煙週間 

  (1)世界禁煙デー 令和７年５月３１日（土曜日） 

    世界保健機関（WHO）が平成元年に５月３１日を「世界禁煙デー」と定め、喫 

   煙しないことが一般的な社会習慣となることを目指した「たばこか健康かに関す 

る活動計画」を開始しました。 

 

 (2)禁煙週間 令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

    厚生労働省が平成４年に世界禁煙デーに始まる 1週間（５月３１日～６月６日） 

  を『禁煙週間』として定め、各種の施策を講じています。 

   令和７年度は、「受動喫煙のない社会を目指して ～私たちができることをみ 

んなで考えよう～」を禁煙週間のテーマとし、禁煙及び受動喫煙防止の普及啓発 

を積極的に行う予定です。 

 

２ イエローグリーンライトアップを行う施設 

 (1)県関係施設 

   ・埼玉県立がんセンター（北足立郡伊奈町大字小室７８０） 

    令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

   ・埼玉県立小児医療センター（さいたま市中央区新都心１番地２） 

    令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

   ・埼玉会館（さいたま市浦和区高砂３丁目１番地４） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

   ・大宮ソニックシティホール（さいたま市大宮区桜木町１丁目７－２） 

    令和７年５月３０日（金曜日） 

  ・埼玉県県民活動総合センター（北足立郡伊奈町内宿台六丁目 26番地） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・彩の国さいたま芸術劇場（さいたま市中央区上峰 3-15-1） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 
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 (2)市町村関係施設 

  ・熊谷駅正面口駅前広場（熊谷市筑波２丁目） 

   令和７年５月３０日（金曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・忍城御三階櫓（行田市本丸１７番２３号） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・古利根公園橋（春日部市粕壁１丁目４） 

   令和７年５月２９日（木曜日）から６月８日（日曜日）まで 

・蕨市保健センター（蕨市北町２丁目１２番１５号） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・蕨市役所（蕨市中央５丁目１４番１５号） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月４日（水曜日）まで 

  ・戸田市福祉保健センター（戸田市大字上戸田５番地の６） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・朝霞市役所庁舎前広場大けやき 

   令和７年５月３０日（金曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・新座市保健センター（新座市野火止二丁目９番３７号） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

・三郷中央におどりプラザ（三郷市中央 1丁⽬１４-２） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

 

※５月２７日現在、県で把握しているライトアップの予定を紹介しています。 

予定が変更となる場合があります。 

 

３ デジタルサイネージにおいて禁煙・受動喫煙防止の普及啓発を実施する施設 

(1)県関係施設 

  ・埼玉会館（さいたま市浦和区高砂３丁目１番地４） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・埼玉県県民活動総合センター（北足立郡伊奈町内宿台六丁目 26番地） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・西部地域振興ふれあい拠点施設（川越市新宿町 1丁目１７-１７） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

・東部地域振興ふれあい拠点施設（春日部市南 1丁目１-７） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・川越公園(川越市池辺８８０) 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・利根地域振興センター（行田市本丸２-２０） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

 

(2)市町村関係施設 

  ・行田市役所（行田市本丸２番５号） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 
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  ・秩父市役所 本庁舎（秩父市熊木町８番１５号） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・飯能市役所（飯能市大字双柳 1番地の 1） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・春日部市役所（春日部市中央七丁目２番地１） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・羽生市役所(羽生市東６丁目１５番地) 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・深谷市役所(深谷市仲町１１番１号) 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・上尾駅及び上尾市役所等 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・朝霞市役所(朝霞市本町一丁目 1番 1号) 

令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・桶川市役所(桶川市泉 1丁目３番２８号) 

   令和７年５月３０日（金曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・八潮市役所(八潮市中央一丁目２番地１) 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・富士見市役所（富士見市大字鶴馬１８００番地の１） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・鶴瀬駅東口駅前広場 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・三郷市役所本庁舎（三郷市花和田６４８番地１） 

   令和７年５月２６日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・三郷市健康福祉会館（三郷市花和田６３８番地１） 

   令和７年５月２６日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・幸手市役所（幸手市東４-６-８） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・滑川町役場（比企郡滑川町大字福田７５０-１） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・小川町役場（比企郡小川町大字大塚５５） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・川島町役場（比企郡川島町下八ツ林８７０-１） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・吉見町役場（比企郡吉見町大字下細谷４１１） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・吉見町立図書館（比企郡吉見町大字中新井５００-１） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・フレサよしみ（町民会館）（比企郡吉見町大字中新井５０８） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・鳩山町役場（比企郡鳩山町大字大豆戸１８４番地１６） 

   令和７年６月２日（月曜日）から６月６日（金曜日）まで 
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  ・横瀬町役場（秩父郡横瀬町大字横瀬４５４５） 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

 

(3)民間施設 

  ・イオンモール北戸田(戸田市美女木東１-３-１) 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

  ・イオンスタイル南栗橋(久喜市南栗橋８-２-１) 

   令和７年５月３１日（土曜日）から６月６日（金曜日）まで 

 

※５月２７日現在、県で把握しているデジタルサイネージの予定を紹介しています。 

予定が変更となる場合があります。 

 

 

４ 禁煙・卒煙に取り組みませんか 

たばこは、御自身だけではなく、家族など周りの方の健康に影響があります。 

禁煙したいと思ってもなかなかできないのは、たばこに含まれる「ニコチン」に

依存性があることが原因の一つとなっています。 

ニコチンガム、ニコチンパッチなどの禁煙補助薬を使用すると禁煙しやすくなり

ます。 

また、一定の基準を満たした医療機関での治療には保険が適用されます。 

医師に相談しながら、禁煙・卒煙にチャレンジしてみませんか。 

 


