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１所在地 ： 春日部市南栄町２－３ 

２連絡先 ： ０４８－８７８－８３４１ 

３ホームページ ： https://www.rikenkeiki.co.jp/ 

４業種、従業員数 ： 製造業、586名 

５事業内容 ： 産業用ガス検知警報機器・ 

分析計等の研究、開発、製造、販売及びアフターメンテナンス 

 実践の効果 

〇取組内容を社内掲示することにより、従業員の健康に対する意識向上 

〇ノー残業デー設定による残業時間の縮減 

健康経営の取組を通じて、全従業員が心身共に明るく元気に働くことができる職場づくりを目指します。 

 健康経営の実践内容 

 コメント、PR 

 事業所等の紹介 

理研計器株式会社 春日部事業所 

１イチオシの取組！ 

〇全社的な取組 

・「健康経営優良法人 2025」の認定取得 

・健康優良企業「銀の認定」を取得 

・健康診断受診後の二次検査費用補助 

・ウォーキングイベントの実施 

・「スポーツエールカンパニー2025」に認定 

２その他の取組 

〇健康経営の実践に向けた環境整備 

・毎週水曜日をノー残業デーとしている 

・インフルエンザ予防接種の費用補助・集団実施 

・人間ドック、婦人科健診の費用補助 

・全従業員のストレスチェック実施 

・階段利用の促進 

・野球、サッカー、釣り、自転車等のクラブ活動費補助 

〇食事面のサポート 

・社員食堂でヘルシーメニューの提供 

・カロリー表示されたメニューの掲示 

・ヘルシーサポート（食と健康に関する情報）を毎月掲示 


