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４ 男女共同参画推進センターによる男女共同参画の推進 
 

【埼玉県男女共同参画推進センター（With You さいたま）の概要】 

 埼玉県男女共同参画推進条例第11条に基づく、男女共同参画社会の実現に向けた県の施策を実

施し、県民及び市町村の男女共同参画の取組を支援することを目的とした総合的な拠点施設と

して、平成14年4月、さいたま市に開設しました。 

 また、令和6年4月、困難な問題を抱える女性への支援に関する法律の施行を踏まえ、困難な問

題を抱える女性への相談支援体制を強化するため、埼玉県婦人相談センターと統合しました。 

 

 

 

１ 情報収集・提供事業 

（1）情報ライブラリーの運営、インターネット、SNS（Facebook）による情報発信 

（2）広報紙「With You さいたま」の発行（7月、11月、3月） 

（3）男女共同参画パネルの作成及び貸出 

 

２ 相談事業 

 個人の抱える様々な悩みや問題について相談に応じるとともに、配偶者暴力相談支援センター

の機能を担い、配偶者等からの暴力（ＤＶ）の防止と被害者支援の業務を行っている。また、令和

6年4月からは、女性相談支援センターの機能も担い、困難な問題を抱える女性からの相談にワンス

トップで対応している。 

（1）電話相談や専門相談の実施 

（2）困難な問題を抱える女性への相談支援事業の実施 

   困難を抱える女性を対象としたセミナーやグループ相談会等の開催及びメタバース相談の実

施 

 

３ 講座・研修事業 

（1）イベント・講座 

・男女共同参画の普及啓発のためのイベントや講座の開催 

・ジェンダー主流化の理解促進のためのセミナー等の開催 

（2）市町村職員等研修 

   各地域での男女共同参画の推進に資するため、市町村職員等対象の研修会の開催 

（3）ＤＶ防止の意識啓発 

・女性に対する暴力の根絶に向けた取組の強化と意識啓発のためのフォーラムの開催 

・各地域での女性支援・ＤＶ被害者支援の充実・強化を図るため、市町村職員等対象の研修会の

開催 

（4）講師の派遣 

   男女共同参画に関する意識啓発及びセンターの周知を目的に、職員を研修・講座等の講師と

して派遣 

 

 

○事業の概要 
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４ 自主活動・交流支援事業 

（1）男女共同参画の活動を行う市民団体に対する自主活動発表の場の提供 

（2）ボランティア活動の支援 

（3）東日本大震災被災者支援（避難者交流会の開催） 

 

５ 調査・研究事業 

 男女共同参画を推進するための調査・研究 
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１ 情報収集・提供事業 

（1）情報ライブラリーの運営、インターネット等による情報発信 

・資料数：28,469点（うち、視聴覚資料122点） 

・利用者数：16,065人 

・ホームページアクセス件数：213,211件 

（2）広報紙「With You さいたま」の発行：7月、11月、3月に各7,000部を発行 

（3）男女共同参画パネルの作成及び貸出 

・貸出件数：全24種を延べ100団体に貸出 

 

２ 相談事業（令和５年度相談受付状況） 

（1）相談種類及び相談内容別受付状況                       （件） 

 
生
き
方 

こ
こ
ろ 

か
ら
だ
・
性 

夫
婦 

家
族
・
親
族 

人
間
関
係 

Ｄ
Ｖ 

仕
事 

暮
ら
し 

そ
の
他 

計 

う
ち
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
に
関

す
る
相
談 

電話相談 478 1,535 310 503 1,285 1,220 807 336 242 886 7,602 10 

面接相談 1 0 1 3 4 1 29 0 0 1 40 0 

専門相談 16 30 52 57 32 15 35 11 0 20 268 0 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ相談 0 1 2 9 15 7 20 0 0 2 56 0 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ相談 0 0 0 0 0 0 94 0 0 0 94 0 

その他 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

合計 495 1,566 365 572 1,336 1,243 986 347 242 909 8,061 10 

※ 性的マイノリティに関する相談件数は、H28.8から集計を開始した。 

  「With You さいたま相談室」受付時間：月～土曜日 10時～20時30分 

 

（2）年代別・相談内容別受付状況 

下段は男性からの相談件数（再掲） 
 ～10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代～ 不明 計 

生き方 
0 
0 

117 
1 

44 
30 

101 
5 

123 
9 

54 
20 

41 
1 

15 
0 

495 
66 

こころ 
1 
0 

166 
4 

341 
169 

400 
5 

455 
24 

114 
21 

52 
3 

37 
3 

1,566 
229 

からだ・性 
14 
13 

21 
8 

38 
17 

52 
6 

148 
12 

29 
9 

40 
15 

23 
9 

365 
89 

夫婦 
0 
0 

11 
2 

95 
13 

113 
13 

181 
16 

90 
24 

60 
5 

22 
2 

572 
75 

家族・親族 
4 
1 

50 
16 

186 
20 

276 
14 

366 
20 

287 
83 

127 
8 

40 
12 

1,336 
174 

人間関係 
9 
1 

105 
4 

172 
27 

487 
8 

305 
9 

77 
13 

51 
4 

37 
2 

1,243 
68 

ＤＶ 
5 
0 

39 
6 

206 
18 

269 
42 

223 
14 

86 
4 

37 
2 

121 
2 

986 
88 

仕事 
0 
0 

32 
1 

52 
22 

134 
2 

96 
6 

26 
3 

2 
0 

5 
0 

347 
34 

暮らし 
1 
0 

12 
1 

30 
25 

59 
1 

92 
7 

18 
9 

18 
0 

12 
3 

242 
46 

その他 
4 
3 

46 
3 

283 
186 

138 
6 

155 
20 

37 
31 

31 
3 

215 
37 

909 
289 

計 
38 
18 

599 
46 

1,447 
527 

2,029 
102 

2,144 
137 

818 
217 

459 
41 

527 
70 

8,061 
1,158 

○令和５年度事業実績 
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（3）男性臨床心理士による男性のための相談の状況 

 

（4）グループ相談会 

 

３ 講座・研修事業 

（1）主催イベント・講座 

※ 参加者数には配信動画視聴（申込）者を含む。 

 

（2）市町村職員研修 

 

 

内 容 開 催 日 相談件数 

 日頃から「男は強くなければならない」、「弱音を吐いてはいけ

ない」など、生きづらさを抱えている男性に対し、男性臨床心理士

による電話相談を、通常の相談とは別に日曜日に行った。 

毎月第1、3日曜日 

11：00～15：00 

210件 

（（1）の件数

に含む） 

内 容 開 催 日 相談件数 

 人間関係、家族、ＤＶなどの悩みを抱えながら、なかなか周りの

人に話せずにいる同じ思いを持った方たちが集まり、埼玉弁護士

会有志の方々と連携し、カフェ形式の相談会を行った。 

5/14、7/9、11/5 

94件 

（（1）の件数

に含む） 

名 称 開 催 日 参加者数 

男女共同参画週間講演会「#男女共同参画ってなんですか」 6/17 125人 

困難を抱えた女性への支援講演会「困難を抱えた女性への支援と

は～現状と課題～」 
8/19 86人 

女性リーダー育成講座（全9回） 

※右記9回のほか希望者のみの補習2回（18人参加）、課外講座1回

（8人参加）実施 

※最終日(3/16)は公開の成果報告会として開催 

7/15、7/29、

8/19、9/9、

11/11、12/16、

1/20、2/4、3/16 

99人 

男女共同参画講演会「おとなの性教育2023～自分のからだのこと

は自分で決める！『性と生殖に関する健康と権利』～」 
10/21 254人 

With You さいたまフェスティバル講演会「私らしさの見つけ方」 2/4 1,806人 

女性リーダー育成講座成果報告会 3/16 12人 

女性リーダー育成講座フォローアップ講座 7/29、3/2 24人 

名 称 開 催 日 参加者数 

市町村男女共同参画担当職員初任者研修 4/28 41人 

市町村男女共同参画担当職員課題別研修（全6回） 
6/17、8/1、10/21、 

11/19、2/4、3/16 
31人 

市町村男女共同参画担当職員地域別研修（羽生市共催・全３回） 8/30、11/19、1/26 49人 
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（3）ＤＶ防止啓発等 

 

（4）県立小児医療センターとの共催講座 

 

（5）埼玉弁護士会との共催講座 

 

（6）県産業支援課との共催事業 

 

（7）埼玉大学（ダイバーシティ推進センター）との連携プログラム 

 

（8）目白大学（地域連携・研究推進センター）との連携プログラム 

 

（9）講師の派遣（県政出前講座） 

ア 対象 

市町村職員、民生委員・児童委員、教職員、大学生、高校生、一般市民等 

イ 内容・回数 

男女共同参画基礎講座    31回 延べ2,646人 

災害・防災と男女共同参画  29回 延べ1,525人 

知っていますか？デートＤＶ 30回 延べ4,870人 

 

名 称 開 催 日 参加者数 

性暴力防止セミナー（さいたま市共催） 

※オンライン講座 

8/1 

（～8/31配信） 

208人 

（配信申込者数） 

ＤＶ防止フォーラム「デートＤＶ防止講座 知って、気づいて、予

防する」 
11/19 29人 

デートＤＶ防止講座 
7～12月 

（全6校） 
1,506人 

名 称 開 催 日 参加者数 

県民のための医療セミナー2023「こどもの感染症と感染対策のこ

と」 
11/11 88人 

名 称 開 催 日 参加者数 

女性のための法律講座＆相談会 
①10/26 

②3/1 

①30人 

②33人 

名 称 開 催 日 参加者数 

埼玉県女性経営者支援セミナー 6/9 85人 

名 称 開 催 日 参加者数 

「ダイバーシティ社会を作る 埼玉大学・学生からのメッセージ」

をテーマとした授業（講義等）及び学生による成果発表（With You 

さいたまフェスティバルで発表） 

①10/13 

②2/3 

①7人 

② 37人 

名 称 開 催 日 参加者数 

「ジェンダー平等 今、できること －仲間と語ろう、仲間と考え

よう－」 

①8/8、②12/26、

③2/4、④3/4 

①33人、②20人、 

③27人、④7人 
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４ 自主活動・交流支援事業 

（1）市民団体の活動発表の場の提供 

 

（2）ボランティア活動の支援 

 

（3）東日本大震災被災者支援 

 

５ 女性チャレンジ支援事業 

 

６ 調査・研究事業 

 令和5年度「女性リーダー育成講座修了生動向調査～女性人材の地域活動から見える課題～」 

 

  

名 称 開 催 日 参加者数 

With You さいたまフェスティバル 2/2～2/4 
47団体 

1,132人 

名 称 登録者数 

With You さいたまサポートスタッフの登録 

（活動内容：センター事業の補助、情報ライブラリー通信の編集、自主企画イベント

の運営など） 

19人 

テーマ 開 催 日 参加者数 

埼玉県内避難者交流会「さいがい・つながりカフェ」 
毎月第2、第4木曜日 

（8月、12月は１回） 
各回15人程度 

名 称 開 催 日 参加者数 

自分らしさ発見講座 9月～1月（年6回） 79人 

男性のためのグループ相談会 8月、1月（年2回） 10人 
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１ 情報収集・提供事業 

（1）情報ライブラリーの運営、インターネット、SNS（Facebook）による情報発信 

（2）広報紙「With You さいたま」の発行：7月、11月、3月に各5,000部を発行 

（3）男女共同参画パネルの作成及び貸出 

 

２ 相談事業 

（1）電話相談や専門相談の実施 

 

（2）困難な問題を抱える女性への相談支援事業の実施 

 

３ 講座・研修事業 

（1）イベント・講座 

名 称 開 催 日 

With You さいたま電話相談 

月～水、金、土曜日 

9時30分～20時30分 

日曜日、祝・休日 

9時30分～17時00分 

法律相談 月2回 

カウンセリング 月1回 

男性臨床心理士による男性のための電話相談 
毎月第1・3日曜日 

11時～15時 

インターネット相談 24時間受付 

グループ相談会 年3回 

テーマ 開 催 日 定 員 

地域におけるグループ相談会 9月～2月（年6回） 各回20人程度 

メタバース相談（個別相談会及び交流会） 
10月～2月 

（各々年3回ずつ） 

個別相談会 各回4人 

交流会 各回10人 

名 称 開 催 日 定 員 

男女共同参画週間講演会「誰もが生きやすい社会のために～

ジェンダー感覚をアップデート！」 
6/30 100人 

講演会「今は時代の転換期、なりたい自分になるために！」 8/25 80人 

女性リーダー応援講座（全6回） 
8/25、9/14、10/19、

11/10、12/21、1/18 
30人 

男性によるトークセッション「『男らしさ』と男尊女卑依存

症社会」 
10/5 120人 

ジェンダー主流化トップセミナー 10/21 180人 

○令和６年度事業計画 
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※ 定員は配信動画視聴者を除く。 

 

（2）市町村職員研修 

 

（3）ＤＶ防止の意識啓発 

 

（4）共催講座 

 

（5）会議 

ジェンダー主流化実務者向けセミナー 11～1月頃予定 90人 

With You さいたまフェスティバル講演会 2/2 120人 

名 称 開 催 日 定 員 

市町村男女共同参画担当職員初任者研修 4/26 － 

市町村男女共同参画担当職員課題別研修（全6回） 講演会同時開催 － 

市町村男女共同参画担当職員地域別研修 県内1か所 － 

女性支援・DV被害者支援担当者基礎研修（全3回） 4月～5月 
会場60人、 

オンライン80人 

女性支援・DV被害者支援担当者実務研修（全2回） 6月 60人 

女性支援・DV被害者支援担当者応用研修 10月 
会場60人、 

オンライン80人 

女性支援・DV被害者支援地区別専門研修（全4回） 11月～12月 未定 

名 称 開 催 日 定 員 

性暴力防止セミナー（さいたま市共催） 

※オンライン講座 
8/1～8/31 － 

ＤＶ防止フォーラム 

 基調講演「心理的ＤＶと影響」 

 対談「トラウマからの回復で必要なこと」 

11/24 90人 

デートＤＶ防止講座 7月～12月（全6校） － 

名 称 開 催 日 定 員 

女性のための法律講座＆相談会（埼玉弁護士会と共催） 
①11月 

②3月 

①45人 

②45人 

県民のための医療セミナー（県立小児医療センターと共催） 11/9 150人 

名 称 開 催 日 定 員 

配偶者暴力相談支援センター連絡会議（全2回） 
①7月 

②1月 
－ 

女性相談支援員連絡会議（全2回） 
①9月 

②2月 
－ 
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（6）講師の派遣（県政出前講座等） 

   随時実施（4月～3月） 

 

４ 自主活動・交流支援事業 

（1）市民団体の活動発表の場の提供 

 

（2）ボランティア活動の支援 

 

（3）東日本大震災被災者支援 

 

５ 調査・研究事業 

 男女共同参画を推進するための調査・研究を必要に応じて適宜実施する。 

名 称 開 催 日 

With You さいたまフェスティバル 2/1～2/2 

名 称 登録者数 

With You さいたまサポートスタッフの登録 

（活動内容：センター事業の補助、情報ライブラリー通信の編集、自主企画イベント

の運営など） 

19人 

テーマ 開 催 日 定 員 

埼玉県内避難者交流会「さいがい・つながりカフェ」 毎月第2、第4木曜日 各回15人程度 


