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小 

六 

 
 

 

私

は

ス

ー

パ

ー

で

レ

ジ

に

並

ん

で

い

る

と

き

に

、 

「

自

分

で

や

る

か

ら

や

る

な

。
」 

と

怒

っ

て

い

る

人

を

見

か

け

た

。

大

き

な

声

に

私

は

お

ど

ろ

い

て

し

ま

っ

た

。

声

の

方

を

見

る

と

、

怒

鳴

っ

た

人

は

お

客

さ

ん

で

、

小

銭

袋

か

ら

お

金

を

出

そ

う

と

し

て

い

る

の

を

、

店

員

さ

ん

が

手

伝

お

う

と

し

て

い

る

よ

う

だ

っ

た

。

片

手

が

不

自

由

そ

う

な

そ

の

人

は

、

使

い

や

す

い

方

の

手

で

、

ゆ

っ

く

り

と

お

金

を

出

し

て

い

た

。

案

の

定

、

少

し

ず

つ

レ

ジ

に

人

が

並

び

、

店

員

さ

ん

も

困

り

顔

な

の

が

私

の

目

か

ら

も

よ

く

分

か

っ

た

。
「

そ

ん

な

に

怒

ら

な

く

て

も

よ

い

し

、

店

員

さ

ん

に

や

っ

て

も

ら

っ

た

ら

よ

い

の

に

。
」

と

思

っ

た

。

私

は

店

員

さ

ん

に

同

情

し

て

し

ま

っ

た

。

そ

の

と

き

は

、

怒

鳴

る

人

の

気

持

ち

が

よ

く

分

か

ら

な

か

っ

た

。

で

も

、

今

な

ら

そ

の

怒

鳴

っ

た

人

の

気

持

ち

も

分

か

る

。

そ

う

思

っ

た

出

来

事

が

あ

る

。 

 

そ

の

出

来

事

は

、

私

が

五

年

生

の

と

き

に

起

き

た

。

放

課

後

、

友

達

と

公

園

で

遊

ん

で

い

る

と

き

に

友

達

と

ぶ

つ

か

り

、

ご

う

快

に

転

ん

で

し

ま

っ

た

。

体

を

支

え

る

た

め

に

と

っ

さ

に

出

し

た

右

手

が

、

悲

鳴

を

上

げ

た

。

す

り

む

い

た

両

ひ

ざ

と

右

う

で

の

痛

み

に

、

思

わ

ず

顔

が

ゆ

が

ん

だ

。

な

ん

と

か

家

に

帰

り

、

様

子

を

見

た

け

れ

ど

、

右

手

の

痛

み

が

消

え

ず

、

病

院

に

行

っ

た

。 

「

ね

ん

ざ

か

ね

。
」 

と

母

と

話

し

て

い

た

の

で

、

先

生

の

口

か

ら

出

た

「

骨

折

」

の

言

葉

に

、

私

も

付

き

そ

っ



 

 

て

い

た

母

も

、

固

ま

っ

た

の

を

覚

え

て

い

る

。

レ

ン

ト

ゲ

ン

写

真

を

見

せ

て

も

ら

う

と

、

右

手

の

親

指

の

延

長

線

に

あ

る

う

で

の

骨

が

折

れ

て

ず

れ

て

い

た

。

ギ

プ

ス

で

固

定

し

、

包

帯

を

巻

い

て

も

ら

う

と

、

い

く

ら

か

楽

に

な

っ

た

。

し

か

し

、

ま

だ

あ

る

痛

み

に

た

め

息

ば

か

り

が

出

た

。 

 

初

め

て

の

骨

折

生

活

は

、

と

に

か

く

不

便

だ

っ

た

。

手

を

洗

う

の

も

、

え

ん

筆

を

持

つ

の

も

、

今

ま

で

簡

単

に

で

き

て

い

た

こ

と

が

で

き

な

か

っ

た

り

、

時

間

が

か

か

っ

た

り

し

た

。

こ

ん

な

に

も

利

き

手

が

使

え

な

い

の

が

、

つ

ら

い

と

は

思

わ

な

か

っ

た

。

け

が

を

し

た

初

日

は

、

ご

飯

を

ス

プ

ー

ン

に

乗

せ

て

も

ら

い

、

左

手

で

食

べ

る

よ

う

に

し

た

け

れ

ど

、

や

は

り

自

分

の

ペ

ー

ス

で

食

べ

ら

れ

な

い

の

は

、

苦

し

か

っ

た

。

い

や

な

顔

を

せ

ず

、

手

伝

っ

て

く

れ

た

母

に

、

つ

い

イ

ラ

イ

ラ

す

る

気

持

ち

を

ぶ

つ

け

て

し

ま

っ

た

。

学

校

で

み

ん

な

が

楽

し

そ

う

に

体

を

動

か

し

て

い

た

り

、

友

達

同

士

で

集

ま

っ

て

楽

し

そ

う

に

折

り

紙

を

し

た

り

し

て

い

る

の

を

見

る

と

、

右

手

が

使

え

な

い

か

ら

、

み

ん

な

と

同

じ

よ

う

に

で

き

な

い

こ

と

が

と

て

も

つ

ら

か

っ

た

。 

 

不

自

由

な

生

活

を

一

週

間

続

け

て

病

院

に

行

く

と

、 

「

少

し

ず

つ

良

く

な

っ

て

い

る

か

ら

、

あ

と 

 

三

週

間

か

な

。
」 

と

診

断

を

受

け

た

。

ま

だ

ま

だ

こ

の

包

帯

生

活

が

続

く

の

か

と

思

う

と

、

も

う

や

め

て

く

れ

、

と

さ

け

び

た

く

な

っ

た

。

小

銭

を

出

す

の

を

手

伝

っ

て

く

れ

よ

う

と

し

た

店

員

さ

ん

に

怒

鳴

っ

た

あ

の

人

が

頭

に

う

か

ん

だ

。

怒

鳴

っ

た

あ

の

人

は

、

も

の

す

ご

く

ど

う

し

よ

う

も

な

い

怒

り

や

も

ど

か

し

さ

が

あ

っ

た

の

だ

と

思

う

。

気

持

ち

が

し

ず

み

、

ま

た

た

め



 

 

息

が

出

た

。 

 
や

る

気

も

お

き

ず

、

長

い

会

計

ま

で

の

間

、

周

り

の

人

に

目

が

い

っ

た

。

私

と

同

じ

よ

う

に

包

帯

を

し

て

い

る

人

も

、

待

合

室

に

は

た

く

さ

ん

い

て

、

松

葉

づ

え

を

つ

き

な

が

ら

一

人

で

診

察

に

来

て

動

い

て

い

る

人

も

い

る

し

、

リ

ハ

ビ

リ

で

体

を

動

か

し

て

い

る

人

も

い

た

。

待

ち

時

間

で

、

少

し

ず

つ

冷

静

な

気

持

ち

に

な

っ

た

気

が

し

た

。

今

で

き

る

こ

と

を

、

で

き

る

は

ん

い

で

や

っ

て

み

る

、

そ

れ

で

よ

い

よ

う

な

気

が

し

た

。

家

族

や

友

達

に

手

伝

っ

て

も

ら

う

こ

と

も

多

く

、

自

分

で

や

っ

て

き

た

こ

と

を

や

っ

て

も

ら

う

の

が

苦

し

か

っ

た

け

れ

ど

、

お

願

い

す

る

こ

と

も

必

要

だ

と

思

っ

た

。

同

じ

時

間

を

過

ご

す

の

な

ら

、

気

持

ち

を

切

り

替

え

て

、

前

向

き

に

や

っ

て

み

よ

う

と

思

っ

た

。

周

り

の

人

が

気

づ

か

っ

て

手

を

貸

し

て

く

れ

よ

う

と

し

て

い

る

の

だ

か

ら

、

感

謝

の

気

持

ち

を

忘

れ

て

は

い

け

な

い

と

思

う

。

イ

ラ

イ

ラ

し

た

気

持

ち

は

よ

く

分

か

る

け

れ

ど

、

怒

鳴

っ

て

し

ま

う

の

は

よ

く

な

い

こ

と

だ

。 

 

状

き

ょ

う

を

見

て

、

そ

の

人

の

気

持

ち

に

寄

り

そ

う

こ

と

が

必

要

な

の

だ

と

思

う

。

ど

こ

ま

で

手

を

差

し

の

べ

る

の

か

、

見

守

る

の

か

、

そ

の

判

断

は

と

て

も

難

し

い

。

ま

ず

は

相

手

を

気

づ

か

う

こ

と

が

、

み

ん

な

が

幸

せ

に

生

き

て

い

く

た

め

に

で

き

る

第

一

歩

だ

と

思

う

。

さ

り

げ

な

く

気

づ

か

っ

て

く

れ

る

こ

と

が

ど

ん

な

に

支

え

に

な

る

か

、

骨

折

を

通

し

て

感

じ

た

。 

 

私

も

、

し

て

も

ら

っ

た

優

し

さ

を

、

友

達

や

下

級

生

、

家

族

な

ど

に

向

け

て

い

き

た

い

な

と

思

う

。

そ

し

て

、

助

け

て

も

ら

っ

た

と

き

は

素

直

に

「

あ

り

が

と

う

。
」

と

言

え

る

人

に

な

り

た

い

。 


