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活動状況 

  

団体名  彩の国たばこ愛好会 

   

10月は「埼玉県秋のプラごみゼロウイーク」であったので参加登録をして 27名で清掃活動を実施しました。 

清掃ルートは、大宮駅東口ロータリーと線路沿いを南下、南銀通り、旧中山道迄のエリアで各メイン通りと 

各脇道・路地を清掃。清掃したメイン道路（3本）の距離は 1,500m強ですがエリア内の全ての脇道も清掃した

ので清掃総距離は 2,500m程度になります。前夜が強雨だったので小さなゴミ等は側溝のグレーチングから

流された面もあり通常より若干少ないでしたが、収拾したゴミの量は、支給のゴミ袋で、ペットボトル 1.5袋、 

その他プラごみ 1袋、飲料缶 1袋、ビン 0.5袋、燃やせるゴミ 4袋ありました。 

 当日参の加者年齢は 60歳～85歳で平均 75歳程度の高齢者ですが皆さん元気でゴミ拾いしていました。 

高齢者になると外出の機会が減少するが、清掃活動を視点を変えて見ると、街の美化だけでなく、外出・活動

で「健康生活」、人との出会いで「コミュニケーション・繋がりの広がり」ができる等一石三頂の効果あります。 

当会は高齢者団体なので、出来る範囲で多くの会員が参加するよう呼び掛けて行きたいと思っています。 

ちなみに令和 6年度（4～3月）は清掃活動を 9回計画しており、10月で 5回実施済みです。 

空缶 

線路沿いから喫煙所周辺 

実施日 

参加者 
 令和 6年 10月 13日（土曜日） 10時～1時間程度   参加者：27人 

実施場所  大宮駅東口周辺（線路沿い、南銀通り（脇道・路地含む）から東口ロータリー） 

南銀通り脇道 高島屋前から東口ロータリーへ 
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