
あなたをお助けします！
とだ・お～る助っ人隊が

サポートの内容
・付添い(買い物、病院、散歩、お墓参り等)・買い物代行
・ゴミ出し・植木関係・草取り
・家具の移動・電球蛍光灯の交換 など

-上記以外でも一度ご相談ください-状況によって、お断
りする事もございます。予め、ご了承ください。

利用料金
☆利用される方→ゴミ出し 300円/回

そのほかの作業30分 500円
☆サポーターの方→ゴミ出し 200円/回謝礼金

そのほかの作業30分 400円謝礼金

お問い合わせ先
特定非営利活動法人ワーカーズコープ 戸田
ぽけっと 電話：048-299-6105
場所：戸田市下前1-9-26
受付時間：10：00～17：00（土日祝を除く）



◎利用される方（７日前の予約！！）

①利用を希望する方は事務局まで連絡して下さい。担当者が面談に伺います。

②登録された利用者さんは、利用希望を７ 日前までに事務局までお電話。

日時・時間・用件等をお伝えください。（当日の急な支援依頼は受け付けられません。）

③事務局が都合のつくサポーターを探します。（希望日に支援が難しい場合も あ り ま す 。 ）

④利用料金は後日 、 事務局が取 り に伺い ま す 。

とだ・助っ人隊 サポーターの流れ
※ご利用前に必ずお読みください！！

はじめに「サポーター」とは？

・ 地域住民同士の支え合い・見守りから、困っている方の手助けをす
る有償ボ ランティアです。

・ 介護予防と社会参加の実現に向け、生活支援を必要とする方の不
安を少し でも軽減できるよう努めます。

有償ボランティア活動！！

サポーターさんは、様々の方にご

協力を頂いています。

◎サポーター （ できる範囲でお手伝い！！）

①ボランティアを希望する方は事務局まで連絡して下さい。簡単な面談を行います。

②利用者の希望日に都合がつく場合支援をお願いします。事務局より連絡します。

③サポート1回ごとに、精算いたします。

※キャンセルは前日までに、ご連絡を頂くようにお願い致します。

※当日のキャンセルは料金が発生します、予めご了承下さい。
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