
「健康で幸せに暮らせるまち蕨～スマートウエルネスシティ蕨～」推進事業（蕨市）

補助メニュー：魅力ある地域づくり事業

【目的】
「住んで健幸に暮らせるまち 蕨」の実現。
【概要】
スマートウエルネスシティの取り組みを具体的に推進するため、事業、構想図、ウオーキングマップなどを掲載したアクションプランを策定
し、併せてウォーキングイベントの開催をする。

事業概要

要望額：80万円（総事業費：179万円） 補助率：1/2
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【様々な健康づくり活動】
【人とつながる生きがいづくり】

人とつながることで、様々な
活動に気軽に参加したくなる

生きがいをもち、人とつながることで
もっと出歩きたくなる

にぎわいのあるまちが出歩くこと
をいっそう楽しくしてくれる

【歩いて楽しいにぎわいのあるまち】
【歩きたくなるまち】 【歩きやすいまち】
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蕨

健幸づくりにむけた、一人ひとり
の様々な主体的な活動

歩きたくなる、歩いてしまう
まちづくりが健幸をつくる

こうした要素を盛り込んだ、スマートウエ
ルネスシティのアクションプランの策定

また、こうしたウォーキングや、市民の
健康維持・社会参加を推進するための、
ウオーキングイベントの開催


