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カテゴリー:募集 

 

 

 講演会「働く女性のための健康ウェルネスセミナー」（オン 

 ライン）の参加者を募集します 

 

 女性が働きやすい環境を整備するには、女性特有の健康課題を知り、サポートする

ことが重要です。ＮＴＴ東日本 埼玉事業部の協力のもと、女性が生き生きと働ける

職場づくりについて考える講演会「働く女性のための健康ウェルネスセミナー」をオ

ンラインで開催するに当たり、参加者を募集します。 

  

１ 日  時 令和６年６月５日（水曜日）１３時３０分から１５時まで 

２ 対  象 県内に在勤または在住の働く女性 

３ 開催方法 オンライン開催（YouTube配信） 

４ 参 加 費 無料 

５ 定  員 １２０名（先着順） 

６ 講  師 北村 邦夫氏（一般社団法人日本家族計画協会会長） 

７ テ ー マ 「女性の社会活躍を応援するために」 
         女性特有の症状との付き合い方や職場に求められる支援につい  

         て理解を深めます。※講演会の詳細はちらしを御覧ください。 

８ 申込方法 電子メールに①～④を記入して、送信してください。 

          ①「健康ウェルネスセミナー」 ②氏名（ふりがな） 

         ③勤務地の市区町村名      ④電話番号 

              送信先：a4540-10@pref.saitama.lg.jp 

９ 問合せ先  埼玉県女性キャリアセンター 

         電 話：０４８－６０１－５８１０ 

         メール: a4540-10@pref.saitama.lg.jp  

令和６年４月２４日 

産業労働部 人材活躍支援課 
女性活躍支援担当 木村・宮崎 

直通 048-601-5812 
 

E-mail: a4540-10@pref.saitama.lg.jp 
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