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⚫ 新学期手続き及びフィンドレーにおける生活について 

 フィンドレー大学はキャンパス内に寮や学生用の家、そしてアパートなど、居住施

設が多くあります。米国の大学ではごく一般的なもので、他大学と比べても良心的な

家賃となっています。私はキャンパス南端にある South Campus Houses の一つ、

Men’s Intercultural Housing に住んでいます。2 階建ての民家を改装したもので、5 人

の男子学生と共同生活を送っています。寮で暮らすにあたって、必須となるものはベ

ッドのシーツ及びシャワーを浴びる際に使うシャンプーや石鹸などが挙げられます。

大学のビューフォードセンターの近くにある大型スーパー『ウォルマート』へのシャ

トルバスが運行されており、留学生はここで大半のものを購入することができます。

食べ物から服、文房具まで幅広く揃っているため、一度にすべての買い物を済ませる

こともできます。ただし、物によっては割高な場合もあり、通販などで購入したほう

が安上がりなこともあるので注意してください。フィンドレー大学の公式ウェブサイ

トでは入寮する際に必要なもののリストや動画が掲載されているため、予め確認する

ことをおすすめします。 

 

大学付近の高速道路を超えた向こうにあるウォルマート 



 

 フィンドレー大学キャンパス内には複数の食堂やカフェ、フードコートが点在しま

す。これらのサービスを利用するにあたって学生の多くは学期ごとに食事プランに加

入します。こちらは授業期間が始まって 3 日までは変更やキャンセルが可能のため、

オリエンテーション期間の無料で利用できる期間を利用してどのプランが自分の口に

合うか確認することをおすすめします。ヘンダーソン食堂ではアレルギーに対応した

料理からピザやハンバーガーなど様々な料理があり、食べ放題のような形式で運営さ

れています。前述したビューフォートセンター、そして日本語プログラムハウスなど

には、留学生向けに利用可能なキッチン設備があるため、寮などにキッチンが無くて

も利用することができます。またそれぞれの食事プラン内で Derrick Dollars と呼ばれ

る通貨が使われていて、これを利用してキャンパス内の食堂とは別のフードコートや

カフェ、さらにキャンパス外の一部飲食店でも利用することができます。フィンドレ

ー大学の象徴とも言える大学入り口のアーチの向かい側にあるコーヒーハウス『ジョ

ージハウス』はキャンパスのカフェよりお手頃な価格でコーヒーや軽食にありつける

ため、よく友人と一緒に飲みに行きます。 

 

ヘンダーソン食堂での食事の一例 



 

 

ヘンダーソン食堂 

⚫ 履修登録について 

 フィンドレー大学は今年度から履修登録及び学費決済などのほとんどを Workday と

呼ばれるシステム業者に委託しており、私含めた海外からの学生もこれを利用して履

修登録、家賃、そして食事プランの決済を行いました。大学公式サイトではウェブ上

からシラバスの閲覧や受講可能状況を確認することが出来ます。残念なことに留学生

は現地学生が履修登録を終えた後で最後に履修登録を行うため、講義によってはすで

に満席の場合があります。また教科書など必要な本はキャンパス内の本屋で購入する

ことも出来ますが、割高であるため、通販での古本購入や学期ごとのレンタルなどを

行うことをおすすめします。 

 

⚫ 新型コロナウイルス感染症対策について 

 大学構内では自室以外の屋内におけるマスク着用が義務付けられています。各教室

や施設の入り口にマスクの箱が一箱置かれているので、入室時にマスクを着けていな

いときは自由に利用することができます。ですが、食堂など多くの学生が行き交う場

所ではすぐにマスクが無くなってしまうので、泣く泣く帰宅する学生もいます。さら

に各教室及び共有スペースでは消毒用アルコールやウェットティッシュなども置かれ

ており、必要に応じて学生が利用できるようになっています。新型コロナワクチンの

接種はキャンパス内でも行うことができます。ワクチン接種を義務化する大学もあり

ますが、フィンドレー大学ではワクチン接種は推奨であって、義務化はされていませ



 

ん。キャンパス外の施設、店舗では通常入り口に張り紙などで『奨励』、もしくは

『義務』と掲示されており、前者は自己判断によってマスクを着用するか否かを決め

る必要があります。 

私個人の体感としては、店舗内で店員以外がマスクを着用しているケースはごく一

部であり、ほとんどはマスクを着用していません。興味深いことに私の親戚が在住す

るミシガン州では殆どの人が屋内やウォルマートなどの混雑する空間ではマスクを着

用しているため、州によって意識に違いがあるように考えられます。更に大型のスー

パーマーケットやドラッグストアでは無料でワクチン接種を受けることができ、日本

のワクチン接種予約方法と比べて簡単に接種することができます。 

 

 

2017 年に完成したフィンドレー大学商学部棟 

 

埼玉県・オハイオ州スカラシップ派遣プログラムにご興味のある方や、フィンドレ

ー大学について詳しく知りたい方は tsukabayashih@findlay.edu にお気軽にご連絡くだ

さい。留学や現地の生活についての悩みや不安を解消できればと思います。 

mailto:tsukabayashih@findlay.edu

