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取組概要及び成果

障害を持つ子供達や高齢者、中年層をはじめ、幅広い世代の人々
がコロナ禍で外出を控え地域社会との繋がりが弱まり体力や気力
が衰えていく問題について、地域社会に貢献することを課題とし
て捉えています。

社会や地域の課題

Ａプログラム（バレエ・モダンダンスフェスティバル）、Ｂプログラム（体験プログラム）、Ｃプログラム（舞踊コンクール上位入賞者披
露）の3つのプログラムを実施。（Ａプログラム850名、Ｂプログラム200名、Ｃプログラム352名参加）
Ａプログラムでは子供達の生き生きと踊る姿を見ることで気力を呼び起こし、Ｂプログラムでは初めての手作り体験で多くの人と触れ合い、
健康体操で体力をつける事が出来ました。Ｃプログラムではレベルの高い、上質な舞台鑑賞により脳や心の活性化に繋がり、明るい未来を感
じ明日への活力となったと思います。
また、障害を持つ方や高齢者の事も理解していただくために、全ての方に障害者差別解消法、心のバリアフリーの冊子を配布しました。
１日を通して多くの人々と触れ合う事で地域社会との繋がりが強いものとなり体力や気力もパワーアップしたと思います。


