
設 備

1 縁ドーナツ
369-
0115

鴻巣市吹上
本町２－１０
－２４

０４８－５７７
－４６８６

月～土 １０：００～１７：００ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ダンス

就労にむけた作業のとりくみ
2.47㎡

バランスボール
ボールプール

2
児童デイサービス　た
んぽぽ　上尾中央店

362-
0034

上尾市愛宕
１－１０－１０
マンションレ
ヴォール１０
８．１０９

０４８－７８３
－４０８４

月～日
９：００～１７：００

別途延長支援体制あり
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

調理活動
制作活動
屋外活動

3.37㎡

平均台
バランスボール

サーキットトレーニング
キーボード

3 にこ　藤波教室
362-
0061

上尾市藤波
３－３０８－１

０４８－６９９
－１４１５

月～土 ９：３０～１８：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6.56㎡

100坪のグラウンド
トランポリン

バランスボール
ブロック

カードゲーム

4 にこ藤波第二教室
362-
0061

上尾市藤波
３－３０７

０４８－６９９
－１４１５

月～金 ９：３０～１８：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7.99㎡

100坪のグラウンド
トランポリン

バランスボール
ブロック

カードゲーム

5
放課後等デイサービ
ス楽しいわが家　あげ
お

362-
0064

上尾市小敷
谷８５４－１
誠勇ビル１０
１

０４８－７２６
－７７２１

月～金
12/31～1/3を除

く

平日
１３：３０～１７：３０

　
学校休業日

長期休暇期間
１１：００～１７：００

○ ○ ○ ○ ○
工作

公園遊び
外出イベント　等

5.45㎡
トランポリン

バランスボール
フラフープ

6
放課後等デイサービ
スアンジュ

362-
0013

上尾市上尾
村５７８－１０

０４８－７７４
－１８１７

月～金 １０：００～１７：００ 療育の内容についてはお問合せください。 3.80㎡
トランポリン

バランスボール
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7 アジール
362-
0058

上尾市上野
３５８－１２

０４８－７２９
－８５６５

月～土

平日：
１３：３０～１７：３０

土・長期休暇：
９：３０～１５：３０

平日学校休業日：
１０：００～１７：３０

○ ○ ○ ○ ○ ○

調理実習
公共交通機関等を使用しての外出支援

デイキャンプ
5.08㎡

バランスボール
絵カード写真カード

ラグマット

8
放課後等デイサービ
ス　くるみ

362-
0011

上尾市大字
平塚３２２－
２

０４８－８７１
－８０１１

月～土
学校終了～１７：３０

学校休業日
９：３０～１５：３０

◎ ○ ○
パソコン
サッカー

4.37㎡
バランスボール
トランポリン

9
わくわくハウススポーツ
未来校

362-
0011

上尾市平塚
2400-1

０４８－６５７
－８６７７

月～土 １０：００～１８：００ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 脳機能バランサー 3.98㎡

バランスボール
トランポリン

平均台
跳び箱
マット
鉄棒

10
放課後等デイサービ
スさくら

362-
0059

上尾市平方
１８７２－６

０４８－７８２
－３８５４

火～土

（学校登校日）
学校終了時～１７：００

（学校休校日）
１０：００～１６：００

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

外出(公園、買い物など)
嚥下訓練
フラダンス

7.26㎡

機械浴槽
ハンモック

バランスボール
ブランコ

エレクトーン

11
放課後等デイサービ
スＨａｎａ

362-
0003

上尾市菅谷
三丁目１３３
番地１

０４８－７７７
－１００２

月～金

（平日）
９：３０～１７：３０

（学校休業日）
７：３０～１５：３０

○ ○ ○ ○ ○ ○
外出

野菜作り
季節行事

3.96㎡

園庭
トランポリン

バランスボール
縄跳び

テーブルゲーム

12
放課後等デイサービ
スＨａｎａすかや

362-
0004

上尾市須ヶ
谷一丁目８７
番地１

０４８－７９５
－８８８８

月～金

（平日）
９：３０～１７：３０

（学校休業日）
７：３０～１５：３０

○ ○ ○ ○ ○ ○
外出

家庭菜園
季節行事

3.33㎡

バランスボール
縄跳び

テーブルゲーム
書籍

学習絵カード

○

○

○

○
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13
放課後デイサービス
きぼう

362-
0066

上尾市領家
１０２－７

０４８－８５６
－９３２３

月～金
（平日）　１４：３０～１７：３０

　（学校休校日）　９：００～１５：００
○ ○ ○ ○ ○

PECS
調理訓練
畑作業

○ ○ 2.87㎡

課題学習室
トランポリン

畑
駄菓子屋コーナー

14
放課後等児童デイ
サービス　バナナキッ
ズ

362-
0011

上尾市大字
平塚１２８１
－１　立上尾
かしの木特別
支援学校　か
しの木会館２
階

０４８－７７７
－３０３０

月～金 １０：００～１８：３０ ○ ○ ○ ○ ○
追いかけっこ
かくれんぼ

野球
9.72㎡

ボールプール
バランスボール

平均台
粘土

トランポリン

15
放課後等デイサービ
ス　ＥＶＯＬＶＥ

362-
0014

上尾市本町
３－３－３

０４８－８７１
－６１８３

月～金 １１：００～１７：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○
運動療法
創作活動
季節行事

9.10㎡

ラダー
トランポリン

鉄棒
平均台

円盤ブランコ

16
わくわくハウス 上尾平
塚校

362-
0011

上尾市平塚
２４００－１
（２Ｆ）

０４８－６５７
－８８２８

月～土 １０：００～１８：００ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ デジタル学習すらら 3.33㎡

17
放課後等デイサービ
スはなみずき

362-
0043

上尾市西宮
下1-32-1

０４８－６６２
－９２４６

月・火・木・金・土
１３：３０～１９：３０

（土曜日１０：００～１６：００）
◎ ◎ ○

パソコン
工作

3.35㎡
ボルダリング

アナログゲーム

18
放課後デイサービス
つくし

362-
0031

上尾市東町
１丁目９番地
２　晴雲ハイ
ツ１０３号

０４８－７２９
－６６９６

月～土 ９：３０～１７：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 5.18㎡
ボルダリング
トランポリン

バランスボール

○

○

○
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19
放課後等デイサービ
ス　じゃんぷ

364-
0006

北本市北本
２－２０５

０４８－５０１
－５０８０

月～土
年末・盆
旗日以外

月～金　１１：３０～１７：００

土  １０：００～１６：００
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

外出活動
(主に公園)

3.45㎡
バランスボール

電子ピアノ

20
放課後等デイサービ
スすきっぷ

364-
0027

北本市栄１
番地

０４８－５９１
－７０１８

月～金 １０：００～１９：００ ○ ○ ○
リズムダンス

パラシュートバルーン
散歩

5.57㎥

トランポリン２個
バランスボール3個
バスケットゴール
トンネルテント

21
学習サポートｓｃｒｕｍ
⁺伊奈校

362-
0807

北足立郡伊
奈町羽貫中
６１５－１

０４８－７２８
－０１００

月～土

平日
学校終了～１８：００

土
１０：００～１５：００

○ ○ ○ 制作活動 2.72㎡
パソコン
LAQ

22
放課後等デイサービ
ス　ぐっと

362-
0808

北足立郡伊
奈町小針新
宿３６３

０４８－７２９
－５１２２

月～土
月～金　１２：００～１８：００

土９：００～１５：００
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

公園遊び
工作

文字学習
3.80㎡

バランスボール
トランポリン

23
放課後等デイサービ
ス　じょぶ

362-
0808

北足立郡伊
奈町小針新
宿３６３

０４８－７２９
－５１２２

月～土
月～金１２：００～１８：００

土・祝日・休校日９：００～１５：００
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 3.80㎡

24
放課後等デイサービ
ス　なぎさ園

362-
0811

北足立郡伊
奈町西小針
３－１６７

０４８－７８２
－４１８２

月～金
通常：１４：３０～１８：００

長期休暇：８：３０～１４：３０
早期下校日：１１：３０～１８：００

○ ○ ○ ○ 2.57㎡
バランスボール
トランポリン

○

○
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開
所
時
間

臨
床
心
理
士

臨
床
発
達
心
理
士

精
神
保
健
福
祉
士

粗
大
運
動

微
細
運
動

言
語
指
導

配置をしている専門職
◎…常勤職の配置

○…常勤職以外の配置

25
放課後デイサービス
ばくの実

362-
0807

北足立郡伊
奈町寿2丁目
３１４番地

０４８－８７８
－８１４９

月～土
(祝日・年末年

始・8月13～15日
を除く）

①平日　１３：３０～１７：３０
②土曜・学校短縮日　１１：００～１７：３０

③学校休校日　　９：００～１５：３０
○ ○ ○ バリアフリービクス 3.80㎡

トランポリン
バランスボール
ボールプール

26
放課後等デイサービ
スこもれび園

362-
0802

北足立郡伊
奈町羽貫６１
５－１

０４８－８７１
－８６０６

月～金

１４：３０～１８：００

長期休み
８：３０～１４：３０

○ ○ ○ ○ 5.80㎡ バランスボール

5


