
 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-１ 

 
 

1  ปรกึษาท ัว่ไป 

2  ปรกึษาเฉพาะทาง 

 

1 ปรกึษาท ัว่ไป 
ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

ศนูยใ์หค้ าปรกึษาทั่วไปแก่

ชาวตา่งชาตไิซตามะ(อาค

ารรวมจังหวัดไซตามะชัน้ 3 

ศนูยจ์ัดตัง้ขึน้เพือ่สาธารณ

ประโยชน)์ 

สมาคมแลกเปลีย่นนานาช

าตจิังหวดัไซตามะ 

 
 
 
 
 
 
 

※

กรณีไมเ่ขา้ใจภาษาญีปุ่่ นที่

ส านักงานรัฐ (เชน่ 

ทีศ่าลากลาง) 

โปรดตดิตอ่เจา้หนา้ทีเ่คาน์

เตอรศ์นูยใ์หค้ าปรกึษา 

จะมลีา่มชว่ยทางโทรศพัท ์

048-833-3296 

 

https://www.sia1

.jp/foreign/advic

e/ 

 

ญีปุ่่ น องักฤษ จนี 

สเปน โปรตเุกส 

เกาหล ีตากาล็อก 

ไทย เวยีดนาม 

อนิโดนเีซยี เนปาล 

รัสเซยี ยเูครน 

(ตอ้งนัด) 

วันจันทร-์

ศกุร ์

※

เวน้วันหยดุร

าชการและเ

ทศกาลปีให

ม ่ 

 

ตอ้งจองลว่ง

หนา้กรณีนัด

พบ 

 

ใหข้อ้มลูเรือ่

งระบบตรวจ

คนเขา้เมอืง 

ระบบแรงงา

น 

ขอ้กฎหมาย

และระบบสวั

สดกิาร 

 

9:00-16:00 

 

 
บทที ่12 

 
จดุใหค้ าปรกึษา 

โคบาตง มาสคอตจังหวดัไซตามะ 

http://www.sia1.jp/foreign/advice/
http://www.sia1.jp/foreign/advice/
http://www.sia1.jp/foreign/advice/


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-２ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

ศนูยค์วามเทา่เทยีมทางเพ

ศประจ าจังหวดัไซตามะ“ 

With You ไซตามะ” 

 

※

ใหค้ าปรกึษาดา้นความสมั

พันธร์ะหวา่งบคุคล 

ครอบครัว คูส่มรส 

ความรนุแรงในครอบครัวแ

ละปัญหาอืน่ๆ  

048-600-3800 
 
https://www.pre
f.saitama.lg.jp/w
ithyou/counsel/g
uide.html 

ญีปุ่่ น วันจันทร-์

เสาร ์

(เวน้วันพฤหั

ส) 

วันหยดุราชก

าร 

(เวน้เทศกา

ลปีใหม)่ 

9:30-20:30 

 

9:30-17:00 

ส านักงานเขตอาเงโอะ 

"Haro kōnā" 
 
 
 

จันทร:์ ชัน้ 1 

ของอาคารยอ่ยที ่3 

เสาร:์ 

หอ้งประชมุใหญอ่าคาร 

501 

048-775-5111 

(ตอ่หมายเลข810) 

https://www.city.
ageo.lg.jp/page/
4-hc.html 
 

(รับปรกึษาทางอเีม

ลดว้ยภาษาเวยีดน

าม) 

https://www.city.
ageo.lg.jp/ques/
questionnaire.ph
p?openid=295&c
heck 

 สเปน วันจันทรท์ีห่

นึง่ สอง 

สามของเดอื

นและวันเสา

รท์ีส่ ีข่องเดอื

น   

9:00-12:00 

13:00-16:00 

 องักฤษ 9:00-12:00 

 จนี โปรตเุกส 

 
 

13:00-16:00       

          

(เวยีดนาม: อเีมล) - - 

มลีา่มทีส่ านักงาน/ท

างโทรศัพทเ์ป็นภา

ษาองักฤษ จนีสเปน 

โปรตเุกส เกาหล ี

เวยีดนาม เนปาล 

อนิโดนเีซยี 

ตากาล็อก ไทย 

ฮนิด ีมองโกเลยี 

วันจันทร-์ 

วันเสาร ์

 

8:30-17:00 

 
 

ส านักงานเขตอริมุะ  

อาคาร A ชัน้ 2 

ฝ่ายสง่เสรมิภมูภิาค 

เคานเ์ตอรค์ าปรกึษาชาวตา่

งชาต ิ

04-2964-1111 

(ตอ่หมายเลข 

2147) 

http://www.city.i
ruma.saitama.jp/
kurashi/gaikoku/
kakushusodan/s
odan_gaikoku/6
050.html 

 องักฤษ  วันองัคาร 

วันศกุรท์ีส่อ

งและสี(่ตอ้ง

จอง) 

9:00-12:00 

สเปน วันพธุ 

จนี วันพฤหัสทีห่

นึง่ของเดอืน 

https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/counsel/guide.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/counsel/guide.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/counsel/guide.html
https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/counsel/guide.html
https://www.city.ageo.lg.jp/page/4-hc.html
https://www.city.ageo.lg.jp/page/4-hc.html
https://www.city.ageo.lg.jp/page/4-hc.html
https://www.city.ageo.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=295&check
https://www.city.ageo.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=295&check
https://www.city.ageo.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=295&check
https://www.city.ageo.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=295&check
https://www.city.ageo.lg.jp/ques/questionnaire.php?openid=295&check
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html
http://www.city.iruma.saitama.jp/kurashi/gaikoku/kakushusodan/sodan_gaikoku/6050.html


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-３ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

ส านักงานเขตคาวางจุ ิ

ฝ่ายสง่เสรมิความหลากหล

ายทางวัฒนธรรม  

(Kupora M. ชัน้ 4) 

※ใหค้ าปรกึษาทั่วไป  

048-227-7607 
 
https://www.city.
kawaguchi.lg.jp/
soshiki/01060/02
0/4/3584.html 
 

ญีปุ่่ น  องักฤษ  จนี  

เกาหล ี เวยีดนาม  

เนปาล อนิโดนเีซยี  

ตากาล็อก ไทย  

โปรตเุกส  สเปน  

ฮนิด ีฝร่ังเศส  

รัสเซยี  พมา่  เขมร  

เยอรมนั  อติาล ี 

มาเลย ์ มองโกเลยี  

สงิหล 

(แตล่ะภาษาใชเ้วลา

ตา่งกนั ) 

วันองัคาร-

เสาร ์

※เวน้วัน 

หยดุราชการ

และเทศกาล

ปีใหม ่ 

※ 

(วันองัคาร-

เสาร:์ 

องักฤษ จนี) 

(องัคาร:  

ตากาล็อก) 

(ทกุวันพธุแ

ละองัคารทีส่

องและสี:่ 

เกาหล)ี 

(วันเสาร:์เวยี

ดนาม) 

9:00-12:00 

13:00-17:15 

 

อาคารส านักงานเขตคาวางุ

จ ิ 

(ฝ่ายกจิการพลเรอืน) 

048-258-1110 ญีปุ่่ น องักฤษ จนี 

ตรุก ี

※

กรณีภาษาตรุกอีาจ

มกีารเปลีย่นแปลง 

ทกุวันพฤหัส 10:00-12:00 

13:00-16:00 

ส านักงานเขตคาวางจุ ิ

จดุใหค้ าปรกึษาชว่ยเหลอื

ชาวตา่งชาต ิ 

※ดา้นธรุกรรมกฎหมาย  

048-259-9037 

048-259-9038 

(หอ้งปรกึษาพลเมื

อง ) 

ญีปุ่่ น  

※นัดลว่งหนา้  

วันพธุทีส่าม

ของเดอืน  

13:30-16:00 

ส านักงานเขตคาวาโกเอะ 

ศนูยน์านาชาต ิ

(ชัน้5 

อาคารครุาสเุซคาวาโกเอะ) 

049-228-7723 
 
https://www.city.
kawagoe.saitam
a.jp/kurashi/bun
kakyoyo/kokusai
koryu/foreignciti
zenconsul.html 

ญีปุ่่ น เวยีดนาม วันเสารท์ีห่นึ่

งและทีส่าม 

13:00-18:00 

 
 
 
 
 
 
 
 

ญีปุ่่ น จนี วันจันทรท์ีส่

องและสี ่

ใหค้ าปรกึษาเกีย่วกั

บสถานภาพการพ า

นัก (ญีปุ่่ น) 

วันเสารท์ีส่ ี ่

https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/01060/020/4/3584.html
https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/01060/020/4/3584.html
https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/01060/020/4/3584.html
https://www.city.kawaguchi.lg.jp/soshiki/01060/020/4/3584.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html
https://www.city.kawagoe.saitama.jp/smph/kurashi/bunkakyoyo/kokusaikoryu/foreigncitizenconsul.html


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-４ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

ค าแนะน าดา้นกฎห

มาย(ภาษาญีปุ่่ น) 

สามารถจองได ้

วันศกุรท์ีส่ ี ่ 15:00-17:00 

ส านักงานเขตโอมยิะ 

เมอืงไซตามะ 

048-646-3097 

(หอ้งใหค้ าปรกึษา

ของพลเมอืง) ※

เวน้วันหยดุราชการ

และเทศกาลปีใหม ่

องักฤษ ตากาล็อก วันจันทร ์ 9:00-12:00 

เกาหล ี วันองัคาร 

เวยีดนาม วันพธุ 

จนี วันพฤหัส 

ส านักงานการทอ่งเทีย่วแล

ะการแลกเปลีย่นนานาชาต ิ

ไซตามะ  

ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาต ิ

(บรษัิทมหาชน) 

ชัน้ 9 

ตรงขา้มทางออกทศิตะวัน

ออกของสถานอีรุาวา 

 

มกีารใหค้ าปรกึษาผา่นการ

โทรวดิโีอ 

โดยเจา้ของภาษา 

 

※มบีรกิารลา่ม 16 ภาษา  

 
※

มบีรกิารลา่มทางโทรศัพท ์

14 ภาษา  

048-887-1506 
 

https://www.stib

.jp/kokusai/cons

ult.shtml 

 
※

เวน้วันหยดุราชการ

และเทศกาลปีใหม ่ 

ญีปุ่่ น วันจันทร-์ 

พฤหัส 

10:00-17:00 

(รับถงึ 16:30 น.) 

จนี วันองัคาร 

 

9:00-12:00/  

13:00-15:00  

(รับถงึ 14:00 น.) 

องักฤษ วันพธุ 

 

9:00-12:30/ 

13:00-14:30  

(รับถงึ 14:00 น.) 

เกาหล ี

 
 
 
 
 

วันพฤหัส 

 
 
 

 

9:00-12:00/ 

13:00-15:00 

(รับถงึ 14:00 น.) 

 
 
 

ส านักงานเขตซายามะ 

ชัน้ 2 

ฝ่ายวัฒนธรรมทอ้งถิน่  

สมาคมแลกเปลีย่นนานาช

าตซิายามะ 

หน่วยใหค้ าปรกึษาชาวตา่ง

ชาต ิ 

04-2952-4584 

 
https://www.sifa
.saitama.jp/ 
 

 

องักฤษและมเีครือ่ง

มอืลา่ม 

 

ใหค้ าปรกึษาดา้นชวีิ

ตและกฎหมาย 

โดยมลีา่ม 

วันจันทร-์

พธุ-ศกุร ์ 

9:00-16:00 

ส านักงานเขตชกิ ิ

ฝ่ายสง่เสรมิชวีติพลเมอืง 

ใหค้ าปรกึษาชาวตา่งชาต ิ

048-473-1111 

(ตอ่ 20965) 

นัดลว่งหนา้ในกรณี

ไมใ่ชว่ันท าการ 

องักฤษ 

 

 

วันพฤหัสทีห่

นึง่และองัคา

รทีส่ามของเ

ดอืน 

10:00-12:00 

 
 
 

https://www.stib.jp/kokusai/consult.shtml
https://www.stib.jp/kokusai/consult.shtml
https://www.stib.jp/kokusai/consult.shtml
https://www.sifa.saitama.jp/
https://www.sifa.saitama.jp/


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-５ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

 

https://www.city.
shiki.lg.jp/soshiki
/12/2332.html 
 

จนี 

(เวยีดนาม 

※ตอ้งนัด) 

วันพฤหัสทีห่

นึง่และจันทร์

ทีส่ามของเดื

อน 

14:00-16:00 

10:00-12:00 

(เวยีดนาม※

ตอ้งนัด) 

  

ส านักงานเขตโซกะ 

มมุใหค้ าปรกึษานานาชาต ิ

 
 
 
 
 

048-922-2970 
 
https://www.city.
soka.saitama.jp/
cont/s1402/010/
020/030/01.html 

 

องักฤษ จนี สเปน 

เกาหล ีไทย 

ฝร่ังเศส 

วันจันทร ์

วันพธุ 

วันศกุร ์

9:00-17:00 

 

วันองัคาร 

วันพฤหัสบด ี

 
 
 

ตอ้งนัดลว่งหนา้ 

ส านักงานเขตโทโกโรซาว

ะ  

ฝ่ายใหค้ าปรกึษาพลเมอืง  

04-2998-9092 จนี  วันพฤหัสทีห่

นึง่/สาม 

10:00-12:00 

(รับถงึ 11:30) 

องักฤษ ตากาล็อก พฤ.ทีส่อง/สี ่

ส านักงานเขตโทดะ ชัน้ 3   

จดุใหค้ าปรกึษาพลเมอืง 

 

048-441-1800 

(ตอ่ 483) 

https://www.city.
toda.saitama.jp/
soshiki/192/com
munity-
gaikokujin-
soudan.html 

 องักฤษ  วันจันทร ์

วันพธุ  

9:00-12:00 

13:00-17:00 

จนี 

 
※

อาจมกีารเปลีย่นแป

ลง 

※

มกีารบรกิารแปลเอก

สาร 

วันองัคาร 

วันพฤหัส 

วันศกุร ์

สมาคมแลกเปลีย่นนานาช

าตเิมอืงโทดะ 

(อาคารส านักงานเขตโทดะ

ชัน้ 2) 

① 

จดุใหค้ าปรกึษาดา้นปัญหา

การใชช้วีติแกช่าวตา่งชาต ิ

② 

จดุใหค้ าปรกึษาดา้นกฎหม

ายแกช่าวตา่งชาต ิ

048-434-5690 

 
https://toda-
tifa.com/for-
foreign-
residents/ 
 
 

① ญีปุ่่ น องักฤษ 

จนี 

② ญีปุ่่ น องักฤษ 

จนี  

※ 

ภาษาอืน่ๆใหป้รกึษา

กอ่นทางโทรศัพท/์

ทีเ่คานเ์ตอรภ์ายใน 

12:00 กอ่นวันนัด 

① 

วันองัคาร-

อาทติย ์

① 8:45-17:30 

 

 

② 

ทกุวันพธุทีส่

องของเดอืน 

② เริม่ 14:00/  

เริม่ 15:00/  

เริม่ 16:00  

※ 3 ครัง้/วัน 

https://www.city.shiki.lg.jp/soshiki/12/2332.html
https://www.city.shiki.lg.jp/soshiki/12/2332.html
https://www.city.shiki.lg.jp/soshiki/12/2332.html
https://www.city.soka.saitama.jp/cont/s1402/010/020/030/01.html
https://www.city.soka.saitama.jp/cont/s1402/010/020/030/01.html
https://www.city.soka.saitama.jp/cont/s1402/010/020/030/01.html
https://www.city.soka.saitama.jp/cont/s1402/010/020/030/01.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/192/community-gaikokujin-soudan.html
https://toda-tifa.com/for-foreign-residents/
https://toda-tifa.com/for-foreign-residents/
https://toda-tifa.com/for-foreign-residents/
https://toda-tifa.com/for-foreign-residents/


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-６ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท์

/URL 

ภาษา วันปรกึษา เวลา 

ส านักงานเขตฮนัโน 

ฝ่ายสง่เสรมิการปกครอง 

https://www.city.
hanno.lg.jp/kura
shi_seikatsukank
yo/shiminnosoda
mmadoguchi/65
43.html 

องักฤษ 

(นัดลว่งหนา้)  

สเปน 

(นัดลว่งหนา้)  

วันพฤหัสที ่

หนึง่/สาม 

จันทรท์ีส่ ี ่

ของเดอืน  

9:00-12:00 

ส านักงานเขตฟจูมิ ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

049-251-2711 

(ตอ่ 272) 

(ใหค้ าปรกึษาดา้น

การใชช้วีติแกช่าว

ตา่งชาต)ิ 

https://www.city.
fujimi.saitama.jp
/kurashi_tetsuzu
ki/01soudan/201
0-0517-1125-
137.html 

องักฤษ จนี เกาหล ี  

ตากาล็อก สเปน 

เซบ ู(เซบวัโน) 

※

ตอ้งยนืยนัภาษาทีใ่

ชก้อ่นนัด 

วันพฤหัส 

(ตอ้งนัดลว่ง

หนา้) 

 
 
 
 
 

13:00-16:00 

 
 
 
 
 
 

049-269-6450 

(ศนูยแ์ลกเปลีย่นน

านาชาตฟิจูมิโินะ) 

วันศกุร ์

 

10:00-13:00 

ศาลากลางฟจูมิโินะ 

 
 

วันจันทรแ์ละ

วันศกุร ์

13:00-16:00 

องัคาร-

พฤหัสบด ี

10:00-16:00 

ศาลาวา่การมโิยช ิ วันจันทร ์ 10:00-13:00 

วันพฤหัสบด ี 13:00-16:00 

ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาติ

ฟจูมิโินะ(FICEC) 

〒356-0004 

5-4-25 kamifukuoka  
fujimino-shi 

049-269-6450 
049-256-4290 

http://www.ficec
.jp/ 

วันจันทร-์ 

วันศกุร ์

10:00-16:00 

เสาร・์

วันอาทติย ์

13:00-16:00 

ส านักงานเขตวาราบ ิชัน้ 1  

ฝ่ายความรว่มมอืพลเมอืง 

จดุใหค้ าปรกึษาองคร์วมแก่

ชาวตา่งชาต ิ

048-433-7745 

https://www.city.
warabi.saitama.j
p/shogaigakushu
/kouryu/100631
2/1007155.html 

(มเีจา้หนา้ทีด่แูล) 

ญีปุ่่ น องักฤษ จนี 

 

(มเีครือ่งมอืชว่ยแป

ลภาษา)  

61 ภาษา 

วันจันทร-์ 

วันศกุร ์

(เวน้วันหยดุ 

ราชการ) 

8:30-17:15 

 

ใหค้ าปรกึษาชวีติและ

ชว่ยเหลอืดา้นขัน้ตอน

การท าเอกสารทีส่ านัก

งานเขต 

 

 

https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.hanno.lg.jp/kurashi_seikatsukankyo/shiminnosodammadoguchi/6543.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
https://www.city.fujimi.saitama.jp/kurashi_tetsuzuki/01soudan/2010-0517-1125-137.html
http://www.ficec.jp/
http://www.ficec.jp/
https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouryu/1006312/1007155.html
https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouryu/1006312/1007155.html
https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouryu/1006312/1007155.html
https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouryu/1006312/1007155.html
https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouryu/1006312/1007155.html


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-７ 

 

2 ปรกึษาเฉพาะทาง 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท/์

โฮมเพจ 

ภาษา วันทีป่รกึษา เวลา 

บรกิารใหค้ าปรกึษากฎหมา

ยไซตามะ 

เนตบิณัฑติยสภา 

ศนูยใ์หค้ าปรกึษา 

ดา้นกฎหมาย 

ฟรจี านวน 2 ครัง้ 

(ค าแนะน าทางกฎหมายส า

หรับชาวตา่งชาต)ิ 

048-710-5666 
https://www.saib
en.or.jp/foreiner.h
tml 

ญีปุ่่ น (ตอ้งจอง) วันจันทร-์ศกุร ์ 9:00-17:00 

วันพธุ 

วันศกุร ์

 
 
 
13:00-16:00 

ศนูยช์ว่ยเหลอืทางกฎหมาย

ส านักงานสาขาไซตามะ 

(ขึน้อยูก่บัเนือ้หา) 

ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัระบบกฎห

มายของญีปุ่่ นโดยไมเ่สยีคา่

ใชจ้า่ย 

(มคีา่บรกิารโทรศัพท)์  

ใหค้ าแนะน าทางกฎหมายฟ

รใีนบางกรณี 

0570-078312 

(โทรศัพท ์IP 

โทร 0503383-

5375) 
https://www.hout

erasu.or.jp/site/chi

houjimusho-

saitama/ 

โทรศัพท:์  

ญีปุ่่ นเทา่นัน้ 

(นัดพบ: ตอ้งจอง) 

ฟรสี าหรับผูท้ีม่คีุ

ณสมบตัติรงตามข ้

อก าหนด   

วันจันทร-์  

วันศกุร ์

※

เฉพาะวันธรร

มดา 

9:00-17:00 

 
 

วันพธุทีส่องแ

ละสีข่องเดอืน 

※เวน้วันหยดุ 

ราชการและเ

ทศกาลปีใหม ่

13:00-16:20 

บรกิารขอ้มลูหลายภาษาขอ

งศนูยส์นับสนุนกฎหมายขอ

งญีปุ่่ น 

※

ตัวชว่ยเหลอืทางภาษาขอ

ค าปรกึษาไดท้ีโ่ฮเทราซ ึ

(มคีา่บรกิารโทรศัพท)์ 

0570-078377 

 
 

โทรศัพท:์ 

จนี องักฤษ 

สเปนโปรตเุกส 

เกาหลเีวยีดนาม  

ตากาล็อก 

เนปาล ไทย 

โทรศัพท:์ 

วันจันทร-์

วันศกุร※์

เฉพาะวันธรร

มดา 

9:00-17:00 

สมาคมคนเชือ้สายญีปุ่่ นใน

ตา่งประเทศ 

ศนูยใ์หค้ าปรกึษาคนเชือ้สา

ยญีปุ่่ น 

045-211-1788 

https://jadesas.or

.jp/jp/kokunai1/ 

 

ญีปุ่่ น โปรตเุกส 

สเปน 

วันจันทร-์ศกุร ์ 14:00-17:30 

ส านักงานต ารวจจังหวดัไซ #9110 ญีปุ่่ น ตลอดเวลา 24 ชัว่โมง 

https://www.saiben.or.jp/foreiner.html
https://www.saiben.or.jp/foreiner.html
https://www.saiben.or.jp/foreiner.html
https://www.houterasu.or.jp/site/chihoujimusho-saitama/
https://www.houterasu.or.jp/site/chihoujimusho-saitama/
https://www.houterasu.or.jp/site/chihoujimusho-saitama/
https://www.houterasu.or.jp/site/chihoujimusho-saitama/
https://www.houterasu.or.jp/site/chihoujimusho-saitama/
https://jadesas.or.jp/jp/kokunai1/
https://jadesas.or.jp/jp/kokunai1/


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-８ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท/์

โฮมเพจ 

ภาษา วันทีป่รกึษา เวลา 

ตามะ 

ใหค้ าปรกึษาและขอ้มลูกจิก

รรมของต ารวจ 

(กรณีโทรไมต่ดิ 

ใหโ้ทรไปที ่

048-822-9110) 

 

เว็บไซตต์ ารวจ 

จังหวดัไซตามะ 

http://www.police
.pref.saitama.lg.jp
  

※หลัง 17.15 

ของวันจันทร-์

อาทติยแ์ละวันหยุ

ดราชการ/วันปีให

ม ่ 

จะโอนสายไปยงั

กองบญัชาการต า

รวจ 

จังหวดัไซตามะโ

ดยอตัโนมตั ิ

ศนูยช์ว่ยเหลอืผูป้ระสบอาช

ญากรรม 

ต ารวจจังหวดัไซตามะ 

(นุมาคาเงะ มนิามคิ ุ

ไซตามะช ิ1-10-1 

แลมซา่ทาวเวอรช์ัน้ 3) 

①0120-381-858 

(ใหค้ าปรกึษาส าหรั

บผูป้ระสบอาชญาก

รรมและอบุตัเิหตรุว

มถงึสมาชกิครอบครั

ว) 

เว็บไซตต์ ารวจจังห

วัดไซตามะ 

http://www.police
.pref.saitama.lg.jp  

ญีปุ่่ น วันจันทร-์ศกุร ์

(เวน้วันหยดุร

าชการและเท

ศกาลปีใหม)่ 

 8:30-17:15 

②#8103 

(ใหค้ าปรกึษาเรือ่งอ

าชญากรรมทางเพศ

/ หรอืโทร 0120-

83-8103 

ส าหรับผูเ้ผชญิอาช

ญากรรมทางเพศจา

กครอบครัว) 

24 ชัว่โมง ※หลัง 17:15 

ในวันจันทร-์

อาทติย(์รวมวันห

ยดุราชการและเท

ศกาลปีใหม)่ 

จะโอนสายอตัโน

มตัไิปทีส่ านักงาน

ต ารวจจังหวดัไซ

ตามะ 

http://www.police.pref.saitama.lg.jp/kenkei/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/kenkei/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/kenkei/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/kenkei/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/kenkei/


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-９ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท/์

โฮมเพจ 

ภาษา วันทีป่รกึษา เวลา 

ศนูยช์ว่ยเหลอืเยาวชนต ารว

จจังหวัดไซตามะ  

( 1-10-1 นุมาคาเงะ 

มนิามคิเุมอืงไซตามะ 

หอลัมซาชัน้ 3) 

ใหค้ าปรกึษาดา้นสขุภาพจติ

ของเยาวชน เชน่ 

ความประพฤต ิ

การกลั่นแกลง้ 

และอาชญากรรมจากตัวเด็ก

หรอืพอ่แม ่

048-865-4152 

(ส าหรับผูป้กครองห

รอือืน่ๆ) 

048-861-1152 

(ส าหรับเยาวชน) 

เว็บไซตต์ ารวจจังห

วัดไซตามะ 

https://www.polic

e.pref.saitama.lg.j

p 

ญีปุ่่ น วันจันทร-์ศกุร ์

(เวน้วันหยดุร

าชการและเท

ศกาลปีใหม)่ 

8:30-17:15 

หน่วยต ารวจรถไฟกองบญัช

าการต ารวจจังหวัดไซตามะ 

※

ใหค้ าปรกึษาและรับรอ้งเรยี

นการถกูลวนลามในรถไฟ 

เป็นตน้ 

048-641-0599 ญีปุ่่ น ตลอดเวลา ตลอด 24 ชัว่โมง 

※

บางกรณีเจา้หนา้

ทีอ่าจเป็นหญงิหรื

อชาย 

ส านักกฎหมายไซตามะ 

※

ใหค้ าปรกึษาดา้นสทิธมินุษ

ยชนของชาวตา่งชาต ิ

①0570-090911 

 

② 

https://www.moj.

go.jp/JINKEN/jink

en21.html 
 

 

จนี เกาหล ีองักฤษ 

ตากาล็อก เนปาล 

โปรตเุกส สเปน 

อนิโดนเีซยี ไทย 

เวยีดนาม  

วันจันทร-์ศกุร ์

(เวน้วันหยดุร

าชการและเท

ศกาลปีใหม)่ 

 9:00-17:00 

ศนูยใ์หค้ าปรกึษาและความ

ชว่ยเหลอืดา้นความรนุแรงคู่

สมรสประจ าจังหวัดไซตามะ 

(หน่วยศนูยค์วามเทา่เทยีม

ทางเพศประจ าจังหวดัไซตา

มะ) ※

ใหค้ าปรกึษาผูห้ญงิทีไ่ดรั้บ

ความรนุแรงจากผูช้าย 

(สาม/ี แฟน ฯลฯ ) 

048-600-3700 ญีปุ่่ น วันจันทร-์เสาร ์

(เวน้พฤหัส) 

 

วันอาทติย ์

วันหยดุราชกา

ร 

※

เวน้เทศกาลปี

ใหม)่ 

9:30-20:30 

 
 

9:30-17:00 

http://www.police.pref.saitama.lg.jp/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/
http://www.police.pref.saitama.lg.jp/
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html


 

คูม่อืการใชช้วีติของชาวตา่งชาต ิจังหวดัไซตามะ 

１２-１０ 

ชือ่และสถานที ่ หมายเลขโทรศัพท/์

โฮมเพจ 

ภาษา วันทีป่รกึษา เวลา 

มลูนธิเิพือ่สวัสดกิารและการ

ศกึษาของชาวเอเชยีส านักง

านใหญช่ว่ยเหลอืผูล้ีภ้ยั 

(RHQ) 

•ผูล้ีภ้ยัชาวอนิโดจนี

และผูท้ีถ่กูก าหนดใ

หเ้ป็นผูล้ีภ้ยั 

ผูล้ีภ้ยัประเทศทีส่า

ม: 

0120-090-091 

• 

กลุม่ผูคุ้ม้ครองผูล้ีภ้ั

ย:  

0120-400-250 

• 

ผูส้มคัรขอรับรองผูล้ี้

ภยั: 0120-925-

357 

ญีปุ่่ น องักฤษ 

ฝร่ังเศส 

เวยีดนามพมา่ 

ยเูครน 

※

สอบถามลว่งหนา้

ส าหรับค าปรกึษาใ

นภาษาอืน่ๆ 

วันจันทร-์ศกุร ์ 10:00-12:00 
14:00-16:00 
 

 


