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カテゴリー:募集 

 

 「新そばを打つ！」など２講座の参加者募集！ 

― 埼玉県県民活動総合センター 生涯学習講座 ― 

 
  

（公財）いきいき埼玉では、県民の皆様に多様な学習機会を提供するため、次の生

涯学習講座を実施します。 

生涯学習講座では、ソーシャルディスタンスの確保、消毒及び換気など新型コロナ

ウイルス感染防止対策を徹底し、受講生の皆様に安全な学びの場を提供してまいりま

す。 

 

１ 開催講座 

（１）女性のためのヨガ講座～本来の自分を取り戻そう～ 

（２）新そばを打つ！ 

日 程 令和４年９月～令和５年２月 

場 所 埼玉県県民活動総合センター（伊奈町内宿台 6-26） 

詳 細 別紙のとおり 

２ 申込み・問合せ 

  令和４年７月１日（金）から電話・来館またはインターネットで予約 

  （公財）いきいき埼玉 生涯学習担当（埼玉県県民活動総合センター内） 

  電話 ０４８－７２８－７１１３ 

  ホームページ https://www.iki-iki-saitama.jp/kenkatsu/kouza/ 

県関係公社等 公益財団法人いきいき埼玉 
生涯学習担当 齋藤、天野 

TEL 048-728-7113 FAX 048-728-7130 
〒362-0812 伊奈町内宿台６－２６ 

埼玉県県民活動総合センター内 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.iki-iki-saitama.jp/ 

令和４年６月３０日 

https://www.iki-iki-saitama.jp/kenkatsu/kouza/

