
  

 

 

 

 

校種・学年 中学校・２年生 教科等 学級活動 

活用場面 立志式の事前の準備と事後の振り返りとして行う。 

 

１ 事例の概要 

事前指導では過去の自分を振り返り、現在の自分を見つめ、事後指導でなりたい自分になる将来

を展望するきっかけになるようにまとめる。 

                                                                                        

２ 活用の利点 

中学２年の時期に、現在の自分を振り返り将来の自分へのメッセージをキャリア・パスポートに

書き残すことで、前向きに自己の将来を設計しようとする自分を自己評価できる。 

 

２ 資料 

 
自分について考えましょう 

 
 
 

キャリア・パスポート活用例 
～学校行事の事前指導と事後指導②～ 








