
  

 

 

 

校種・学年 中学校・３学年 教科等 学級活動 

活用場面 卒業時に９年間のまとめを行う。 

 

１ 事例の概要 

これまでの９年間の自分の小学校時代と中学校時代を振り返るとともに、４月からの新しい生活

に向けて頑張りたいことなどを記入し、どのような努力をしていったらよいのか等、仲間と話し

合う機会とする。 

 また、この９年間のまとめについては、上級学校への進学の際にも必要となる。必ず、入学式

等で、進学先の担任に渡すように伝える。 

                                                                                        

２ 活用の利点 

どのように成長を振り返り、自己理解を深める。自分自身のよさを見つけ、未来の自分を思い描

くことで学ぶ意欲が高まるなど、自己の将来につながっていくことが期待される。 
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