
Ⅵ　市民大学等（令和２年度実績）

No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用

1 埼玉大学公開講座
「岐路に立つ世界と日本の経済社会」をテーマに実施する
講座である。

10月7日～11月25日の各水曜
日　19:00～20:30
(全8回)

浦和コミュニティセ
ンター

市内在住又は在
勤で、18歳以上の
方(学生を除く)
40名

無料

2
さいたま市民大学教
養コース

令和時代に知っておきたいシニアライフ・経済・産業に関す
る講座である。

11月18日(水)、12月2日(水)・9
日(水)・16日(水)
13時30分～15時30分

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
70人

2,000円

3
さいたま市民大学ビジ
ネススキルコース

ビジネススキル・1 ＵＰ講座
～これで解決！「職場あるある課題」～をテーマに実施する
講座である。

10月7日～11月25日の毎週水
曜日
19時～20時30分

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
50人

3,000円

4
さいたま市民大学観
光Ⅰコース

Withコロナ時代の観光と今後の予測を学ぶ講座である。
10月10日土曜日
13時30分～15時

生涯学習総合セン
ター

70人 無料

5
さいたま市民大学観
光Ⅱコース

鉄道について学びながら体験し、旅の楽しさを発見する講
座である。

10月24日、31日の土曜日
24日13時30分～15時
①31日11時30分～13時
②31日15時00分～16時30分

生涯学習総合セン
ター
鉄道博物館

全回出席可能な方
①35人
②35人

無料

6
さいたま市民大学食と
健康コース

学んで実践！賢く食べて健康に ～心も体もほっとできる毎
日の食事～をテーマにした講座である。

令和3年1月13日～2月10日の
毎週木曜日
10時～12時

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
60人

1,000円

7
さいたま市民大学音
楽コース

ハモニケーション®講座 ～歌ってさいたま！市民大学アカ
ペラ合唱団～をテーマにした講座である。

7月17日、9月18日～令和3年2
月19日の毎月第3金曜日
18時30分～20時30分

生涯学習総合セン
ター
オンライン

全回出席可能な方
30人

無料

8
さいたま市民大学暮ら
しとお金コース

暮らしに直結するお金の知識を「ゼロからイチ」に、をテーマ
にした講座である。

令和3年1月16日～2月20の毎
週土曜日
14時～16時

オンライン
全回出席可能な方
40人

無料

9

さいたま市民大学パソ
コンコース
初心者のための
Word2016&Excel2016

Word,Excelを基礎から中級まで学ぶ講座である。
月4回、一回3時間
（7月、9月、10月、11月、12月
開催）

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
各月10人

3,000円

10

さいたま市民大学パソ
コンコース
Power Point2016基礎
（初級）

PowerPointを基礎から中級まで学ぶ講座である。
9月9日～9月30日の毎週水曜
日　9時30分～12時30分

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
10人

3,000円

11

さいたま市民大学パソ
コンコース
小学生のためのプロ
グラミング

小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ講座であ
る。

①8月5日、6日
②8月11日、12日
9時30分～12時30分

生涯学習総合セン
ター

小学4年生～6年
生各回10人

無料

12
さいたま市民大学社
会と人権コース

多様性の時代を生きる知恵、をテーマにした講座である。
12月1日、18日、令和3年1月
12日、19日

オンライン
全回出席可能な方
30人

無料

13
さいたま市民大学科
学コース

ロボットで学ぼう簡単プログラミングをテーマにした講座で
ある。

①9月6日、20日
②10月18日、11月1日
9時30分～11時30分

青少年宇宙科学館
小学4年生～中学
生各回10人

無料

14
さいたま市民大学歴
史コース

円空仏～円空の見たさいたま～をテーマにした講座であ
る。

10月15日～11月19日の毎週
木曜日　13時30分～15時30分

生涯学習総合セン
ター

全回出席可能な方
50人

2,500円

15
さいたま市民大学美
術コース

違いがわかるオトナのための、美術館展覧会講座である。 5月27日14時～16時
生涯学習総合セン
ター

70人 250円

1

そうか市民大学　後期
講座
「まちの匠～作る・皮
革講座～(初級コー
ス)」

皮革産業についての講義の後、実際に皮革の巾着型手提
げバッグを制作する。

10/1 (10:00～11:30)
10/10、10/24 (13:15～16:30)

草加市文化会館 定員15人

受講料：
5,000円
(別途材料費
3,500円)

2

そうか市民大学　後期
講座
「映画で学ぶオリン
ピックと名優の歴史」

世界中の名作映画を題材に、様々な視点から映画につい
ての知識を高める。

11/5、11/12、11/19、12/10
(14:00～15:30)

草加市立中央図書
館

定員30人
受講料：
4,000円

3

そうか市民大学　後期
講座
「徹底解説！「火の
鳥」～手塚治虫の思想
と創造性～」

巨匠・手塚治虫が３５年間にわたり描き続け、ライフワーク
ともされる「火の鳥」を分かり易く解説する。

10/7、10/14、10/21、10/28
(14:00～15:30)

草加市立中央図書
館

定員30人
受講料：
4,000円

4

そうか市民大学　後期
講座
「Ｎ響そうか土曜クラ
シック」

数々の経験を重ねているＮＨＫ交響楽団の楽員が、楽器の
仕組や特徴、曲の中での役割などを紹介。作曲者の曲に
込められた思いや、数々の指揮者とのエピソード、思い出
に残る演奏家等、難しいと思われがちなクラシック音楽を分
かり易く案内する。

10/3、11/21(14:00～15:40) 草加市文化会館 定員40人

受講料：
1回1,200円
2回一括2,000
円

蕨市 1
ＮＰＯ法人わらび学び
あいカレッジ

さまざまな分野の講座を開設。参加募集方法は、年３回情
報誌を発行。

- 市内公共施設ほか
講座によって異な
る。

講座によって
異なる。

戸田市 1
戸田市民大学認定講
座

6つの分類（くらし、スポーツ、健康、市民参画・人材養成、
教養、大学連携）の各講座で構成されている。

講座ごとに設定 講座ごとに設定 講座ごとに設定
原則無料。講
座により、実
費負担あり。

朝霞市 1
朝霞市民大学講座「悠
ゆう大学」

充実した日々を送るため、生涯にわたって学習していける
ような環境を提供することを目的とし、受講後の継続した学
びに繋がるものや、実生活の中で役立つ講座を実施する。

11月10日（火）、17日（火）、24
日（火）午後2時～4時

朝霞市中央公民
館・コミュニティセン
ター

対象：市民
定員：各回30名 無料

1 寿大学 高齢者の仲間づくりと生きがいづくり
7月～12月13:30～14:30、第2・
4水曜日

宗岡第二公民館
60歳以上40人

諸経費
1,500円/年

2 いろは大学 高齢者の仲間づくりと生きがいづくり
4月～3月 13:15～15:15、第2・
4水曜日

いろは遊学館
60歳以上80人 なし

3 あけぼの大学 高齢者の仲間づくりと生きがいづくり
4月～3月 13:30～15:00、第2・
4水曜日

宗岡公民館 60歳以上72人 1,000円／年

市町村名

さいたま市

志木市

南
部
教
育
事
務
所
管
内

草加市
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No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用市町村名

和光市 1 和光市民大学2020

和光市及び周辺には頭脳集団ともいえる国の機関が多く
存在するが、その知的資源を地域に公開してもらうことに
よって、高度で専門的な学習機会を市民に提供することを
目的とする。医療・保健コース、科学コース、法と税のコー
ス、外部キャンパスコースの4コース
R２年度は新型コロナウィルス感染拡大防止のため県・市
の出前講座を活用し全３回と縮小して行った。

11月20日（金）30日（月）
12月8日（火）
10:00～11:30
全3回

和光市役所
502会議室

市内在住者
市内在勤者
市内在学者

無料

新座市 1 子ども大学にいざ
市内大学、団体等と連携して、子どもの知的好奇心を満足
させる学びの機会を提供することを目指し開催する。

2月27日（土）、午後1時～午後
3時

オンラインで実施
小学4～6年生
定員30名

無料

桶川市 1 桶川市民大学
生涯学習ぶ一環として、豊かな教養を身につけるとともに、
まちづくり活動の中心となって活動できる人材を養成するた
め、成人を対象とする事業である。

11/19,12/3,12/17,1/14,2/2
(全5回）

桶川東公民館、桶
川飛行学校平和祈
念館、日本薬科大
学ほか

市民（成人）40人
無料（別途希
望者のみ傷
害保険料）

1 市民大学きたもと学苑

様々な分野の知識、技術、技能、経験を持った市民と学び
たい市民が、相互に教え合い、高め合うため、講座を実施
する。
令和２年度の延べ講座数は、90講座、延べ受講者数776
人。

講座ごとに設定 市内各公民館等 講座ごとに設定
講座ごとに設
定

2
市民大学きたもと学苑
オープンカレッジ

大学の教授等による特別講座
12月1日～オンライン配信
12月24日～オンライン配信
3月7日　会場実施

体育センター
（3月7日）

市民及び近隣市
町在住の18歳以
上の人20人
（3月7日）

無料

1
第27期市民大学2年
次

グループ学習 木曜日　9：30～12：15
生涯学習推進セン
ター

市内在住在学在
勤・定員70人

7,000円

2
第28期市民大学1年
次

総合学習
火曜日　13：30～16：15
（令和3年度に延期）

生涯学習推進セン
ター

市内在住在学在
勤・定員７０人

7,500円

1 くらしと健康学部（1年）
健康づくり・地域福祉・高齢者介護等の方法と支え合う地域
づくりの仕組み等について学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

2 国際・文化学部（1年）
現代社会の特徴、日本の芸術・文化、異文化への理解を深
め、国際性豊かなまちづくりについて学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

3 歴史・郷土学部（1年）
郷土の歴史、民俗、文化、生活、産業等、市の特長や魅力
を理解し、特色あるまちづくりについて学ぶ。

毎週水曜日１０：００～１５：００ きらめき市民大学
義務教育を修了し
た市民30人

教材費などの
実費負担
10,000円

1 黒須大学
健康体操やコーラス、修学旅行などの一連のカリキュラム
を通じて、生きがいづくりや仲間づくりをしていく。

11月19日（木）
12月 3日（木）
 3月10日（水）

黒須公民館
概ね55歳以上の
方

6,000円

2
博物館セミナー　～
ALITお茶大学～

年間を通じて実施する一般向け講座。「お茶」と「地域」を2
本の柱として、お茶に関する様々なテーマや地域の歴史・
文化財について体系的・専門的に学べる講座。

年間を通じて開催。
博物館
講座室　体験学習
室　青丘庵　野外ほ
か

一般　公開講座
140名

専門教科有
料、公開講座
無料

富士見市 1 富士見市民大学
文学や歴史、国際情勢、社会保障、自然等をテーマとした
講座を開催。市民自らが考え、参画し、自主創造していく学
びを目指す。

令和2年8月29日～令和2年12
月19日

鶴瀬公民館
みずほ台コミュニ
ティセンター
南畑公民館　ほか

市民対象
30人前後

受講数に関係なく
運営費として800
円

1 坂戸にこにこ大学
高齢者の生きがいと仲間づくりにより、参加者相互の親睦
を図る。

7月～12月、全5回 中央公民館 高齢者48人
1,000円、その
他必要に応じ
て集金

2 三芳野大学 年間を通し、教養を高めるとともに相互の親睦を深める。 10月～11月、全2回 三芳野公民館 高齢者90人
500円、その
他必要に応じ
て集金

3 住吉大学
豊かな生活を送るため、必要な諸問題を学習し、地域の交
流と親睦を図る。

7月～1月、全6回 勝呂公民館 高齢者92人
無料、ただし
必要に応じて
別途集金あり

4 八千代大学
心豊かに楽しく過ごすため、身近な教養について学習する
とともに、学級生相互の交流・親睦を図る。

9月～12月、全4回 大家公民館 高齢者67人
無料、ただし
必要に応じて
別途集金あり

5 北坂戸寿大学
生きがいのある充実した生活を送るために教養、健康、郷
土等についての学習と仲間づくりを図る。

7月～12月、全6回 北坂戸公民館 高齢者41人
1,000円、その
他必要に応じ
て集金

6 城山大学
集団学習をとおして教養を深めるとともに、仲間づくりや地
域社会への参加を促進する。

9月～11月、全3回 城山公民館 高齢者75人
500円、その
他必要に応じ
て集金

7 かるかや大学・浅羽野
歴史・健康管理・世相など快適な生活と人生を楽しむため
の幅広い教養を高める。

7月～12月、全6回 浅羽野公民館 高齢者54人
必要に応じて
集金

8 千代田大学
心身ともに健康で、より充実した生活を送れるよう各種知識
の習得をする。

7月～12月、全8回 千代田公民館 高齢者48人
500円、その
他必要に応じ
て集金

鶴ヶ島市 1 「わかば大学塾」 市民が講師となって講座を企画・運営する生涯学習事業
前期（4月～9月）、後期（10月
～3月）

市内公共施設等 -
講座によって
異なる。

1 昭和100年大学
市内在住・在勤の６０歳以上の方で、年間を通して受講でき
る方を対象に３学部７学科を開設。

5月～3月
大井中央公民館
上福岡西公民館
ステラ・イースト

60歳以上・学科に
より定員が異なる

原則無料。講
座の内容によ
り自己負担あ
り。

2 市民大学ふじみ野
「市民の学び　地域の学び　知の好循環」を基本理念に、市
民による市民のための学びの場を提供。

6月～3月
市民大学ふじみ野
講義室 他

市内在住・在勤・
在学する18歳以上
の方

受講料は各
講座500円～
1,500円

毛呂山町 1 いきいき大学もろやま

生涯学習の一環として町民の自発的な学びの場を提供し、
受講生が心身ともに健康で、社会の変化に対応できる能力
を身につけ、社会参加をすることによって生きがいを高める
ことを目的とする。

6月30日～10月29日
上記期間中全5回
午後1時30分から2時30分

東公民館

町内在住、在勤、
在学の方で、原則
全講座に出席でき
る方
・52人

無料

北本市

東松山市

ふじみ野市

南
部
教
育
事
務
所
管
内

西
部
教
育
事
務
所
管
内

入間市

西
部
教
育
事
務
所
管
内

所沢市

坂戸市
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No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用市町村名

熊谷市 1 けやき大学

生涯学習の一環として学習の機会を提供し、心身の健康を
培うとともに社会参加による生きがいを高めることを目的と
して設置。12学科、各コースごとに分かれ年間20回の講座
を受講。（全員参加による共通講座あり）

学科・コースごとに月2回程度 妻沼中央公民館
市内在住又は、在
勤
各学科7-30名

入学金2,000
円,継続金
1,000円,教材
及び通学に
関する費用
は、個人負
担。

1
本庄市市民総合大学
シニアコース

全講座必修講座
本庄キャンパス：年間９講座１８回
児玉キャンパス：年間９講座９回
（内、本庄キャンパス：５講座１０回、児玉キャンパス：５講座
５回は新型コロナウィルス拡大防止のため中止）

本庄キャンパス（5月12日～2
月2日）午前クラス：10：00～
12：00、午後クラス：13：30～
15：30
児玉キャンパス（5月21日～2
月18日）13時30分～15時30分
全9回

本庄キャンパス：本
庄市民文化会館
児玉キャンパス：児
玉文化会館（セル
ディ）

市内在住・在勤・
在学の60歳以上
の方
定員なし

受講料：無料

2
本庄市市民総合大学
ミドルコース

年間31講座99回（全講座選択講座）
（内、22講座76回は新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため中止）
あらゆる世代の方が利用しやすいよう、週末開催の講座を
実施しているほか、子育て中の親が安心して受講できるよ
う、託児付き講座を実施する等、学習環境の整備を図って
いる。また、早稲田大学・大学院、地元企業と連携し、大学
教授や企業の専門家を講師とした講座の開催や、子どもか
ら高齢者までが、生涯学習活動を通じて相互にふれあい、
地域の結びつきを強めることができるようジュニアコースと
の世代間交流講座を実施している。

4月26日～3月3日
時間、各講座回数は講座ごと
に設定

児玉文化会館（セ
ルディ）、本庄市民
文化会館、本庄市
市民活動交流セン
ター(はにぽんプラ
ザ)　など

市内在住・在勤・
在学の18歳以上
の方
定員なし（一部講
座は定員あり）

受講料：無料
（一部講座は
必要経費の
負担あり）

寄居町 1 とことん学び塾
講座を通じて、仲間づくり・生きがいづくりに資することを目
的とする。

年間12回 中央公民館等
町内在住・在勤の
60歳以上の方を対
象。定員60名。

1,000円(ただ
し、視察研修
代は別途)

1
ちちぶ学セミナー
一般教養講座

秩父地域の地質・生物等の自然環境、風土・歴史等の社会
環境、それに伝承される文化・芸術・文化財等について、大
学レベルの専門的な講義から学ぶ講座。

6月6日～3月6日
13:30～15:30全11回

秩父市歴史文化伝
承館

一般成人
受講料：
5,000円

2
ちちぶ学セミナー
専門講座

ゼミ形式での講義や現地調査などを通じて各自レポートを
作成し、1年間の研究成果を研究発表会で披露。
令和元年度　テーマ
「水と暮らしから探求するジオパーク秩父コース」

5月～3月、講義1回、現地調
査2回、調査報告会１回、発表
会1回

秩父市歴史文化伝
承館他

一般成人(原則、
一般教養講座修
了者)

受講料：
5,000円

小鹿野町 1
小鹿野ときめき生活推
進大学

生涯学習の推進において多様な学習機会を創出し、町民
の生活に刺激を与え、個々の生活をときめかせることを目
的としている。主に小鹿野町についての芸術・歴史・文化・
自然に関するテーマ、運動系・屋外活動に関するテーマ、
趣味的・地域振興に関するテーマの講座を開催する。

全6回実施
6/27、8/8、9/26,10/24、
11/28、12/19
午後1時30分～午後3時30分

小鹿野文化セン
ター

定員50人
無料（教材費
等かかる場合
は実費負担）

行田市 1 行田市民大学
郷土史、健康づくり、一般教養等、幅広いカリキュラムで学
習する。

原則第2・第4木曜日 ものつくり大学他 1学年50人（定員） 15,000円

1 庄和地区市民大学
地域において主体的主導的に活動できる人材を育成するこ
とを目的に開催。

5月8日～1月22日、13：30～
15：30 全30講座

庄和地区公民館 他 一般　32人
活動費：
23,000円

2
春日部市ふれあい大
学

高齢者に学習の機会を提供し、心身の健康を培い、併せて
社会参加による生きがいを高める。

4月16日～12月21日
9：30～11：40
全19回

あしすと春日部

市内在住の60歳
以上で全課程を通
して通学可能な方
90人

受講料：
1,200円

3
春日部市ふれあい大
学院

高齢者に学習の機会を提供し、心身の健康を培い、併せて
社会参加による生きがいを高める。

4月16日～12月21日
9：30～11：40
全18回

あしすと春日部

ふれあい大学卒業
見込みまたは卒業
し、全課程通して
通学可能な方45人

受講料：
1,200円

1 久喜市市民大学

市民の生涯学習活動やボランティア活動への理解を深め、
まちづくりの指導者やリーダーを育成する。
https://www.city.kuki.lg.jp/kosodate/life_sports/shidaikodai
/shidai.html

水曜日または金曜日の夜間
主に久喜市中央公
民館

30歳以上の市民
40人

9,000円
現地研修等
別途負担

2
久喜市市民大学大学
院

市民大学を卒業した者で、より専門的な研鑽を積み、主体
的に学習課題や学習方法を選択して研究を深め、生涯学
習の指導者としての知識を高める。
https://www.city.kuki.lg.jp/kosodate/life_sports/shidaikodai
/shidai.html

年間6～9回
主に久喜市中央公
民館

市民大学を卒業し
た方
40人

10,000円

3 久喜市高齢者大学

高齢者に対し、実生活に即した教養の向上を図り、趣味活
動や社会参加による生きがいを高めることを目的としてい
る。また、学習と各種行事のほか、学生の自主活動としてク
ラブ活動やボランティア活動がある。
https://www.city.kuki.lg.jp/kosodate/life_sports/shidaikodai
/kodai.html

月曜日・水曜日・金曜日のい
ずれかの午前中

主に久喜市中央公
民館

60歳以上の市民
150人

2,000円
現地研修等
別途負担

1 やしお市民大学
まちづくりの主役である市民と行政が協働してまちづくりを
進めるための「協働の担い手づくり」や学習・研究した内容
を市民に提供することができる人づくりを目指す。

【第1、2学年】
5月から3月
13:30～16:30
全30回

やしお生涯楽習館
市内在住・在勤の
方

教材費：
10,000円

2 やしお市民大学院
市民大学で学んだことをさらに深め、専門性の高い研修を
し、まちづくりのリーダーとなる人材を育成する。

5月～3月
9:30～11:30
全13回

やしお生涯楽習館
やしお市民大学を
卒業した方

教材費：
10,000円

三郷市 1 みさと生きいき大学
立正大学の教授、名誉教授を招いて市民向けの講座を開
催。

11月5日、12日　14:00～
15:30、各金曜日全２回

三郷市文化会館 一般 無し

蓮田市 1 市民大学

市民大学は郷土史、健康生活、一般教養など幅広いカリ
キュラムを用意し学習する。（毎年4月広報及びホームペー
ジで参加者募集）
※令和2年度は新型コロナウイルス感染症の影響で中止

5月～3月まで20回開催 蓮田市中央公民館 一般成人30人
年間受講料：
3,000円

吉川市 1 よしかわ市民講座
市民で構成する実行委員会において、市民の身近な課題
をテーマに取り上げ、講座を開催する。(通常講座5回、特別
講座1回)

新型コロナウイルス感染拡大
を受け、活動自粛

― ― ―
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No. 名称 概要 日時 場所 対象・定員等 費用市町村名

1
松伏町健康大学
書道

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第1木曜日
10:00～12:00（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
40人

無料

2
松伏町健康大学
絵手紙

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第1木曜日
13:30～15:30（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
40人

無料

3
松伏町健康大学
フォークダンス

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第2火曜日
10:00～12:00（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
35人

無料

4
松伏町健康大学
太極拳

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第2木曜日
10:00～12:00（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
35人

無料

5
松伏町健康大学
手工芸

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第2木曜日
13:30～15:30（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
30人

無料

6
松伏町健康大学
舞踊

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第3木曜日
10:00～12:00（全9回）
13:30～15:30（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
40人
40人

無料

7
松伏町健康大学
生け花

高齢者の生活に潤いを持たせ、楽しみながら健康を大切に
し、生きがいの充実を図る。

R2.6～R3.2
毎月第4木曜日
10:00～12:00（全9回）

北部サービスセン
ター

60歳以上
40人

無料
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