
  

講 座 名 日  時 受講料 内   容 

通史で学ぶ中国の歴史 

―南朝時代から隋の文帝、煬帝

の時代へ 

4/9・23・30、 

5/14・28 

土曜全 5回 

13:30～15:00 

8,000円 

（教材費込） 

南朝（宋、斉、梁、陳）時代の頃から、魏晋南北

朝時代の「六朝文化」の内容、そして隋の文帝、

煬帝の頃までの歴史を、わかりやすく解説しま

す。 

講師：岡田 宏二 氏（大東文化大学名誉教授） 

徒然草を読む 

―われらが生ける今日の日 

4/16・30、 

5/14・28、 

6/11・25 

土曜全 6回 

10:00～12:00 

12,000円 

（教材費込） 

人、生を愛すべし。存命のよろこび日々に楽しま

ざらんや。兼好はこの世は無常だからこそ命あ

る今を楽しむべきだと言います。兼好は人々の

姿を見つめ、今日を生きる喜びを語っていきま

す。徒然草の中心部分です。 

講師：川上  定雄 氏（まなびあい講師） 

今こそ『論語』の名言に 

酔いしれる（春期） 

5/22・29、 

6/5・12・26 

日曜全 5回  

10:00～12:00 

8,000円 

（教材費込） 

中国の代表的な古典『論語』は、渋沢栄一も酔い

しれた名言の宝庫です。堅苦しさ抜きに、一から

『論語』を読み味わいましょう。初学者の方も大

歓迎です。 

講師：打越 竜也 氏（放送大学非常勤講師） 

吾妻鏡と武蔵武士 

6/1・8・22、 

7/6・20 

水曜全 5回  

10:00～12:00 

8,000円 

（教材費込） 

鎌倉時代中期までの鎌倉幕府の歩みは、幕府自

らが編んだ歴史書『吾妻鏡』に克明に記されてい

ます。まずは同書の成り立ち・背景を理解すると

ともに、そこに現れる武蔵武士が、幕府を形づく

るうえで如何なる役割を果たしたのかを解説し

ます。 

講師：井上 聡 氏（東京大学史料編纂所准教

授） 

 

主催  公益財団法人いきいき埼玉 

埼玉県県民活動総合センター 

生涯学習講座のご案内 

※詳細につきましてはホームページをご覧ください。 
 https://www.iki-iki-saitama.jp/kenkatsu/kouza/ 

 

【３月１日受付開始】 


