
 

 

生きづらさを抱えた人の病とも言われる「依存症」について、皆さんはどれくらい知っていますか？ 

今回の講演会では、専門医として長年依存症治療に携わってきた成瀬暢也氏を講師にお招きし、 

まだまだ偏見・誤解の多い薬物、アルコールをはじめとした「依存症」全般の正しい理解につながる基礎知識

や支援の方法についてお話しいただきます。 

日時： 令和４年 ３月12 日（土） 13：30～16：30  

 （13時開場） 

 

講師： 成瀬
な る せ

 暢也
の ぶ や

 氏  

(埼玉県立精神医療センター 副病院長) 

 

会場： 埼玉県立久喜図書館  

         １階視聴覚ホール 
      （JR・東武伊勢崎線久喜駅西口 徒歩20分） 

定員： ３５名(無料 申込先着順) 

 

【問い合わせ】 

 埼玉県立久喜図書館 

 申込方法：電話、FAX、インターネット電子申請､来館 
 問い合わせ先： 電話0480-21-2659  FAX 0480-21-2791 

               ※ 新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、変更・延期・中止することがございます。 
埼玉県立図書館 

ウェブサイト 

埼玉県立久喜図書館 健康・医療情報講演会 

 

★当日プログラム  講演 「イチから学ぶ依存症 ～正しい理解と支援のために～」 

自助・支援団体紹介（特定非営利活動法人 埼玉ダルク、特定非営利活動法人 さいたまマック） 

健康・医療情報の調べ方ガイダンス 

 



 

  

 

★ 講師プロフィール 

埼玉県立精神医療センター副病院長 
（兼 埼玉県立精神保健福祉センター副センター長） 
 
 昭和 61年 3月順天堂大学医学部卒業。 

 平成 2 年 4 月埼玉県立精神保健総合センター（現・埼玉県立精神医療センター）

開設と同時に勤務。２０年以上にわたり、依存症治療に取り組んでいる。 

 専門分野は薬物依存症、アルコール依存症、中毒性精神病の臨床。 

 主な著書に『ハームリダクションアプローチ やめさせようとしない依存症治療の

実践』（中外医学社 2019）、『アルコール依存症治療革命』（中外医学社 

2017）、『誰にでもできる薬物依存症の診かた』（中外医学社 2017）、『薬物依存

症の回復支援ハンドブック』（金剛出版 2016）などがある。 

 

☆久喜図書館の「健康・医療情報コーナー」とは？ 

■健康・医療に関する図書約8800冊！ 

■資料リスト、患者会案内ほか各種パンフレットをご用意！ 

■医療関係雑誌 約 60誌！ 

■医療関連論文が探せるオンラインデータベース「医中誌Web」 

「最新看護索引Web」「JDreamⅢ」も使える！ 

★ 資料展示「依存症を正しく理解するために」も開催します！ 

依存症の基礎知識や治療法、自助グループやリハビリ施設の紹介など 

本人や家族への支援につながるような情報を幅広く紹介します。 

期間：3月 5日（土）～5月 15日（日）※休館日を除く 

場所：２階公開図書室 

自然科学と芸術・文学の 

埼玉県立久喜図書館 
 
〒346-8506埼玉県久喜市下早見８５ー５ 
https://www.lib.pref.saitama.jp/ 

●JR・東武伊勢崎線久喜駅西口 徒歩20分 

※駐車場は台数に限りがありますので、 

なるべく公共交通機関をご利用ください。 

 

●市バスの時刻 

（久喜駅西口） （市役所前） 

 １２:００発 → １２:０６着 

１２:５７発 → １３:１０着 

 
さいたまっち 

コバトン 


