
「イタリア古典仮面喜劇コメディア・デラルテワークショップ＆ミニ発表」 

 

【内容】 

 

おもしろいことをやりたい人、人を楽しませたい人、自分が楽しみたい人、みんな集まれ！ 

イタリア古典(こてん)仮面(かめん)喜劇(きげき)  

大塚ヒロタのコメディア・デラルテ 

ワークショップ＆ミニ発表会 

 

 

テアトロ コメディア・デラルテでは、夏休みの 8 月 15 日（日）に、小学生・中学生・高校

生対象の演劇ワークショップを開催いたします。 

イタリアの古典仮面喜劇「コメディアデラルテ」を演じる俳優・大塚ヒロタと本場のマスク

や小道具に触れながら 「笑い」で自分を表現してみませんか？ 

演劇経験の全くない人でも、気軽に参加して、自分の個性を笑いに変えることの出来る誰で

も参加可能な演劇ワークショップです。 「コメディアデラルテ」のキャラクターを演じて

「笑い」の基本を体感してみましょう！ 

 

◉講師の大塚ヒロタよりメッセージ 

 

笑顔と笑い声にはどんな力があるのか？それは圧倒的にポジティブなものだ。友達や家族

を笑顔にすること、それができたらどれだけ楽しいか！！ 

私が初めてアメリカでコメディアデラルテを見た時は言葉の壁を越えてそこにいたあらゆ

る人種の人間が子供からおじいちゃんおばあちゃんまで大笑いしていた。すぐさま私はこ

れがやりたいと思ってイタリアに渡った。 

個性にあふれたキャラクターが巻き起こすシンプルでノンストップのコメディに観客はも

ちろん、演じている自分たちも大いに笑顔になった。 

その人間ならだれでも笑えるコメディアデラルテを通じて、実は誰もが持ってる『自分のユ

ニークな魅力』を爆発させよう！！ 

 

テアトロ コメディア・デラルテ主宰 大塚ヒロタ 

 

★ワークショップ動画 https://youtu.be/gD1oqIaHLyU 

 

このワークショップでは、コメディア・デラルテの主要なキャラクターの型を皆で演じてみ

ます。例えその型が上手に出来なくても、思い切って演じてみることで、なかなか面白い、



その人にしかないキャラクターになっています。 

ここでは、“恥ずかしがらずに思い切って演じてみること”とにかくこのコメディア・デラル

テは、真剣にやればやるほど面白く、「笑い」となる誰でも出来る楽しい即興劇です。 

 

★お申込みは、https://tcd1.com/ws 

 

【詳細】 

日時：2021 年 8 月 15 日（日）PM2:00～6：00 

場所：蕨市立文化ホール くるる 蕨市中央 1-23-8 

参加費：330 円（税込）※当日、受付でお支払い下さい。 

 

 

★対象者 小学生・中学生・高校生（演劇経験はいりません） 

★持ち物：動きやすい服装 上履き タオル 飲み物 楽しむ気持ち 

★参加人数：限定 30 名 

★見学者：限定 30 名 

★参加者、見学者は共に、コロナ禍のため、人数を制限しております。必ずお申込みをお願

い致します。 

★(都内、近県からの参加も OK!) 

 

 
 

【参加者の感想】 

自分の発表を忘れてしまうくらい皆が楽しかったです。 

いろんな自分に出会った 

演劇経験がなく、最初は少し不安だったけど、4 時間は笑っているうちに過ぎました。 

家に帰ってからもずっとやってしまうくらい、自分が楽しい。 

自分も好きになれた。 

これからも楽しいことをやってみたくなった。 

 

 

受付 PM1:30～ 

①講師のコメディアデラルテ実演 PM2:00-2:30 

②ワークショップ体験 PM2:40-4:50 

③ミニ発表 PM5:00-6:00 

※予定は、多少前後する可能性があります。 ミニ発表が終わり次第、解散となります。 

※休憩・水分補給は随時、個人の体力に合わせて ご自身で調整して下さい。 

https://tcd1.com/ws


★お申込みは、https://tcd1.com/ws 

★公式サイト https://tcd1.com 

 

 

【コロナウィルス感染症に関する換気•消毒について】 

以下の点にご協力をお願い申し上げます。 

入室時の手の除菌を行います 

検温を行います（検温時に 37℃以上の場合には、参加不可となりますので、ご理解の程お

願い申し上げます） 

各自マスク着用をお願い致します(シールドなどの着用がございましたらご持参下さい。こ

ちらでも用意をしておりますが有料となります） 

ワークショップ、休憩時の窓の換気を行います。 

除菌スプレーの設置を行います。 

 

主催 

テアトロ コメディア・デラルテ https://tcd1.com 

助成 

埼玉県文化振興基金 

認証 

Beyond2020 

後援 

埼玉県教育委員会 

埼玉県蕨市 

 

https://tcd1.com/ws
https://tcd1.com/
https://tcd1.com/

