
様式３（実践概要報告書） 
 

 

 

１ 所在地 久喜市本町 3-15-36 

２ 連絡先 TEL/FAX   0480-21-7558 

３ ホームページ http://saitamahodou.web.fc2.com/ 

４ 業種、従業員数 建設業、10 名 

５ 事業内容  埼玉県を中心に道路工事やビル等の 

外構工事を行っています。 

YouTubeチャンネル https://www.youtube.com/@user-tz1od2eu9r/videos 

ブログ https://saiho.blog.fc2.com/ 

 

１ イチオシの取組！ 

〇従業員(取締役含む)健康診断実施 100％ 

２ その他の取組 

(1)従業員の健康管理 

〇ストレスチェック実施 

(2)健康経営に向けた環境整備 

〇毎週月曜日をノー残業デーとしている 

(3)従業員の心と体の健康づくり 

〇メンタルヘルス、パワハラ等の 

産業カウンセラー相談員を配置 

(4)社員のコミニケションの充実 

バーベキュー、海釣り体験を実施 

 

〇社員のコミニケションの充実が実現し若手社員の 

技術の向上した。 

〇社員の健康に対する理解が向上した 

〇小規模企業ながらも、大企業と肩を並べる水準まで 

快適な職場づくりに努めています。 
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