
様式３（実践概要報告書） 
 

 

１ 所在地 さいたま市中央区上落合 6-10-9 

２ 連絡先 ℡048-853-1257 

３ ホームページ ｈｔｔｐ//ｗｗｗ.marumoto.co.jp 

４ 業種、従業員数  運送業 １６０人 

５ 事業内容 一般貨物運送事業  

１ イチオシの取組！ 

・従業員の健康課題の把握 

・定期健康診断受診率 100％ 

・ストレスチェックの実施 

２ その他の取組 

・感染症予防の取り組み 

・アルコール消毒の設置 

・マスクの配布 

・インフルエンザ予防接種実施（事業主負担） 

・手洗い励行促進 

・従業員の心と体の健康作り 

・健康メニューの掲載 

・社内飲料自販機に特保飲料設置 

・各種講習会実施（メンタルヘルス・ハラスメントなど） 

・メンタルヘルス相談窓口設置 

・コミュニケーション促進 

・点呼時声かけ実施 

・社内部活推奨及び活動費の会社補助 

・従業員の健康意識向上 

・コミュニケーションレベルの向上による業務効率の向上 

・物流のプロとして安全・安心をお届けして６５年! 

・これからも当社に関わる全ての人が笑顔になること事を 

第一と考え、健康経営を実践します。 
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