
様式３（実践概要報告書記載例） 
 

 

 

 

 

(株)フードタッチ 

 実践の効果 

１ 所在地 ふじみ野市亀久保１６３０－６ 

２ 連絡先 ℡：049-267-8966 Fax：049-263-9135 

３ ホームページ https://www.f-touch.co.jp 

４ 業種、従業員数 製造業、50人 

５ 事業内容 

  調味料・食品添加物製剤製造 

１イチオシの取組！ 

  ○従業員の検診受診率 100％ 

  ○健診で精密検査や治療の必要がある従業員には健康づくり 

    の担当者がそのまま放置しないよう指導 

２その他の取組 

（１）従業員の健康課題の把握 

  ○健診結果をもとに全従業員と健康担当者とで個別面談実施 

（２）健康経営の実践に向けた環境整備 

  ○勤怠管理システムを導入して、有給取得の推進と不必要な 

    残業削減に取り組んでいる。 

（３）従業員の心と体の健康づくり 

 ①食事 

  ○「オフィスでやさい」を導入して昼食時に新鮮なサラダを提供 

 ②こころ 

  ○メンタルヘルス相談窓口の設置 

○完全週休二日制導入（従来は毎月一回の土曜日出勤） 

○従業員アンケートでこの会社の良い点を質問した結果、一番 

多数を占めた回答が、「職場の人間関係が良くて働きやすい」でした 

 健康経営の実践内容 
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 事業所等の紹介 


