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＜はじめに＞ 

 

１ 目  的  

 「入退院調整ルール」は、要介護・要支援状態にある患者が自宅から病院・診療所（以

下「病院等」という。）へ入退院する際に、病院等と在宅支援を担う介護サービス事業

所・かかりつけ医・歯科・薬局等の関係者が円滑に連携又は情報共有するためのルール

です。 

 これまでは、病院等とケアマネージヤーの情報共有が不十分であったため、病院等か

ら自宅に帰る患者や家族が退院後の在宅療養に困ったという事例がありました。 

 そこで、患者の入退院支援に当たる関係者が連携してルールを実践し、入退院時にケ

アマネージャー等に確実に患者の情報を引き継ぎ、在宅での生活や療養に困っている患

者や家族がいない地域づくりを行うためのツールとして作成いたしました。 

 なお、今後もこのルールの運用状況を定期的に確認し、必要な見直しを行います。 

 

２ 基本ルール  

（１）ルール適用地域 

   長野県上小地域（上田市・東御市・長和町・青木村） 
 

（２）運用開始時期 

   平成29年４月 
 

（３）ルールを適用する患者 

   ＜在宅から入退院する患者で、下記のいずれかに該当する場合＞ 

 Ａ⇒入院前にケアマネージャーが決まっていた（介護サービスを利用していた）患者  

 Ｂ⇒入院前にケアマネージャーは決まっていないが、退院支援が必要な患者の目安に 

   該当する（退院後に介護サービスの利用が見込まれる）患者 
 

（４）入退院支援の担当窓口 

  ･三師会、保険者（市町村介護保険担当）、上田保健福祉事務所 

  ･病院・有床診療所  

  ･介護サービス事業所（居宅介護支援、地域包括支援センター、訪問看護） 
 

（５）利用者情報提供書（別紙１）・看護情報提供書（別紙２）の共通様式 

 

３ 留意事項  

（１）このルールは、医療と介護の関係者が連携して患者の円滑な在宅移行を支援する 

 ための標準的なルールであり、強制的な効力はありません。ルールに定めた日数など 

 は「目安」と考え、個別の事情に応じて、関係者間で適宜相談しながら「ルール」を 

 運用してください。 
 

（２）別紙１・２は上小地域の共通様式として作成しましたが、各病院・事業所等の既 

 存様式の使用を妨げるものではありません。既存様式がない場合や見直しをする際の 

 参考として活用してください。 
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   （注）下線の項目は特別な理由がない限り行う、大切な役割を表記しています。それ以外の項目は関係者間で相談し、必要に応じて行ってください。 

 

時系列 病院・有床診療所の役割 ケアマネージャー等の役割 
かかりつけ薬局・ 

歯科の役割 
本人・家族の役割 

在宅時  

・日頃から本人・家族に入院時に「入

院時あんしんセット」の持参及び電

話連絡を依頼 

・居宅サービス事業所に入院した事実

を把握した場合は連絡を依頼 

・本人・家族にお薬手帳と内服薬を

一緒に保管することを説明 

 

・「(注）入院時あんしんセット」

を準備 

・キーパーソン（主に本人に関わ

ってくれる家族）を決定 

(注） ・ケアマネの名刺 

   ・健康（介護）保険証 

   ・診察券 

   ・お薬手帳    

入院時 

（検査入院、

短期入院は

除く） 

・概ね３日以内に「入院時あんしん

セット」等により介護保険の認定状

況、ケアマネの有無を確認。不明の

場合は家族に市町村（保険者）に確

認するよう依頼 

・かかりつけ医・薬局・歯科の有無を確

認 

・概ね３日以内にケアマネに連絡 

        （家族へ依頼も可） 

 

＊連絡が困難な患者の場合は病院担当

者から電話連絡 

・居宅サービス事業所はケアマネに入

院の電話連絡 

 

・ケアマネ及び訪問看護（利用がある

場合）は連絡を受けてから概ね３日

以内に利用者情報提供書(別紙１）等

を郵送又は電話連絡の上持参 

 

＊ＦＡＸの場合は個人情報保護に留意 

・在宅時の服薬等の情報提供 

・入院先の歯科口腔外科に引継 

・ケアマネ、居宅サービス事業

所、主治医、かかりつけ歯科医

に連絡 

A 入院前にケアマネージャー（居宅介護支援事業所又は地域包括支援センター）が決まっている場合 
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入院中 
・ケアマネに入院中の様子を情報提供 

・外泊の場合はケアマネに電話連絡 
・病院を訪問し、患者・家族等と面接 ・訪問歯科診療 

・退院後の生活意向を家族内

で意思統一 

・外泊の場合はケアマネに連絡 

退院 

見込 

・退院見込日が決まり次第（できれ

ば１週間前までに）ケアマネに電話連

絡 

＊後日、退院見込日に変更がある場合は

すみやかに電話連絡 

・居宅サービス事業所に退院見込日

等の情報を電話連絡 
 ・ケアマネに連絡 

退院 

調整 

・入院前と状況の変化（新たなサービス利用等）がある場合は退院調整会議

開催（退院予定日、福祉用具や住宅改修・義歯等の調整・服薬管理・医療系サ

ービスの必要性の検討等） 

・必要に応じて、かかりつけ医・歯科・薬局に対して会議への参加を依頼 

・ケアプラン原案を作成し、退院後の支援方針を決定 

  

退院時 

・看護情報提供書（別紙２）等をケ

アマネに提供（患者・家族へ依頼も可） 

・医療系サービス指示書を居宅サービ

ス事業所に提供 

・次回受診日等を確認 
・配薬カレンダーの提案や内服の

アドバイス 

・看護情報提供書等をケアマ

ネに提供 

(転院時) 
・ケアマネに連絡（家族へ依頼も可） 

・転院先に（別紙２）等により情報提供 
  ・ケアマネに連絡 

退院後 

・継続受診者で状態の変化や受診中

断等があった場合は、ケアマネに情報

提供 

・ケアプランを患者・家族、居宅サ

ービス事業所、病院、歯科、薬局  

等に提供 

・退院後の生活状況を病院・歯科・薬

局等へ情報提供 

・薬局は内服の状況を確認し、問

題があればケアマネに連絡 

＜かかりつけ歯科あり＞ 

・家族又はケアマネからの依頼によ

り口腔ケア実施 

＜かかりつけ歯科なし＞ 

・歯科医師会が窓口となり、歯科医

を紹介 
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時系列 病院・有床診療所の役割 ケアマネージャー等の役割 
かかりつけ薬局・ 

歯科の役割 
本人・家族の役割 

入院時

（検査入院、

短期入院は

除く） 

・概ね３日以内に、患者・家族への

聞き取りや介護保険証等により、ケ

アマネの有無を確認。不明の場合は

家族に市町村（保険者）に確認する

よう依頼 

 
・在宅時の服薬等の情報提供 

・入院先の歯科口腔外科に引継 

・キーパーソン（主に本人に関わ

ってくれる家族）を決定 

入院 

 

 

 

退院 

見込 

・退院調整が必要な患者の目安 

（別添）に該当するか確認 

・患者・家族に介護保険制度につい

て説明 

・保険者と相談し、本人・家族によるケ

アマネの選定と要介護認定申請を支

援 

 

・患者・家族の了解を得て、下記に

電話連絡 

（別添） 

 アに該当→居宅介護支援事業所へ 

 イに該当→地域包括支援ｾﾝﾀｰへ 

 

・理学療法士等が家屋調査実施 

・病院を訪問し、患者・家族と面接 

・病院担当者と連携し、介護保険制

度の説明及び要介護認定申請の支

援 

・医療依存度の高い患者の場合は訪

問看護等の医療系サービスの利用を

検討 

・家屋調査に同行 

・訪問歯科診療 

・退院後の生活意向を家族内

で意思統一 

・担当ケアマネ決定 

・要介護認定申請 

・かかりつけ薬局決定 

 ＊以降は「Ａ 入院前にケアマネージャーが決まっている場合」と同じ手順  

Ｂ 入院前にケアマネージャー（居宅介護支援事業所又は地域包括支援センター）が決まっていない場合 
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【退院調整が必要な患者の目安】 

 

別 添 

 

 ア 退院調整が必要な患者（要介護相当） 

 

 ①立ち上がりや歩行に介助が必要 

 

 ②食事及び口腔ケアに介助が必要          

                  

 ③排泄に介助が必要、あるいはポータブルトイレを使用中 

 

 ④日常生活に支障を来すような症状がある認知症 

 

 ⑤医療処置が必要な患者（がん末期、感染症、褥そう、在宅酸素等） 

  

 ⑥入浴・更衣に介助が必要 

 

 ⑦内服管理に介助が必要 

 

 ⑧入退院を繰り返している 

 

 ⑨入院前より日常生活に支障を来している 

 

 

   １項目でも当てはまれば⇒居宅介護支援事業所に連絡 

 

 イ 左記以外で地域の見守り等が必要な患者（要支援相当） 

 

 ①独居で調理や掃除などの身の回りのことに介助が必要 

 

 ②家族はいるが、高齢や疾患等により介護力が乏しく、援助が必要 

 

 ③（日常生活は自立であるが）がん末期、新たに医療処置が追加 

 

 ④（日常生活は自立であるが）認知症 

 

 ⑤ 65 歳以上で精神・知的障害がある 

 

 ⑥５種類以上の薬を内服していて自己管理が難しい 

 

 ⑦買い物や通院の支援が必要 

 

  

 

 

 

 

 ⇒地域包括支援センターに連絡（アかイで判断に迷う場合も含む）    
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平成30年4月1日現在

郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

386-0012 上田市中央2-22-10
0268-22-0655
0268-26-4527

386-0018 上田市常田2-1-10
0268-24-1022
0268-23-7236

386-0014 上田市材木町1-3-6
0268-22-2160
0268-22-2170

386-0016 上田市国分994-1
0268-22-6130
0268-22-6809

市町村名 担当課 郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

上田市 高齢者介護課 386-8601 上田市大手1-11-16
0268-23-6246
0268-29-4466

東御市 福祉課 389-0502 東御市鞍掛197
0268-64-8888
0268-64-8880

長和町 町民福祉課 386-0603 長和町古町4247-1
0268-68-3111
0268-68-4011

青木村 地域包括支援センター 386-1601 青木村田沢111
0268-49-0111
0268-49-3670

郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

386-8555 上田市材木町1-2-6
0268-25-7122
0268-23-1973

三師会連絡先一覧

市町村介護保険担当課連絡先一覧

長野県上田保健福祉事務所連絡先

法人名

担当課

福祉課

一般社団法人上田市医師会

一般社団法人小県医師会

一般社団法人上田小県歯科医師会

一般社団法人上田薬剤師会
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医療機関名
入退院時
担当窓口

郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

　電話連絡
　可能な時間

Ｅメール

独立行政法人国立病院機構
信州上田医療センター

地域医療連携室 386-8610 上田市緑ケ丘1-27-21
0268-22-1890
0268-22-1893

8：30～17：00

医療法人健救会
柳澤病院

地域連携相談室 386-0023 上田市中央西1-2-10
0268-22-0109
0268-22-0538

(月～土)
8：30～17：30

医療法人慈善会
安藤病院

医療相談室 386-8543 上田市中央西1-1-20
0268-22-2580
0268-27-4327

(月・火・木・金)

9：00～17：00
(水・土)

9：00～12：00

医療法人仁和会
整形外科上田花園病院

看護師長 386-0023 上田市中央西1-15-25
0268-22-2325
0268-25-3799

8：30～17：30

医療法人健静会
上田病院

地域医療連携室 386-0012 上田市中央1-3-3
0268-22-3580
0268-25-5470

(月～金)
9：00～17：30

(土)
9：00～12：30

医療法人友愛会
千曲荘病院

医療福祉相談室 386-8584 上田市中央東4-61
0268-22-6611
0268-22-6612

(月～土)
8：30～17：00

医療法人健和会
小林脳神経外科・神経内科病院

医療ソーシャル
ワーカー

386-0018 上田市常田3-15-41
0268-22-6885
0268-27-1931

8：30～17：00

東信医療生活協同組合
上田生協診療所

病棟主任 386-0042 上田市上塩尻393-1
0268-23-0199
0268-23-0499

8：30～17：00

医療法人慈修会
上田腎臓クリニック

地域医療連携室 386-0002 上田市住吉322
0268-27-2737
0268-21-1718

(月～金)
9:00～17:00 jincli@po2.ueda.ne.jp

長野県厚生農業協同組合連合会
鹿教湯三才山ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
鹿教湯病院

医療相談室
地域医療連携室

386-0396 上田市鹿教湯温泉1308
0268-44-2111
0268-41-7080

(診察日）
8：30～17：00

renkeishitsu@kakeyu-hp.com

<入院時>
鹿教湯病院
地域医療連携室

386-0396 上田市鹿教湯温泉1308
0268-44-2111
0268-41-7080

renkeishitsu@kakeyu-hp.com

<退院時>
医療相談室

386-0393 上田市鹿教湯温泉1777
0268-44-2321
0268-45-3709

mswmisa@janis.or.jp

医療法人清泰会
メンタルサポートそよかぜ病院

リハビリテー
ション部

386-0401 上田市塩川3057-1
0268-35-0305
0268-35-0534

8：30～17：30
(水・土)

8：30～12：30
riha@seitaikai.or.jp

特定医療法人丸山会
丸子中央病院

地域・グループ
連携室

386-0405 上田市中丸子1771-1
0268-43-8367
0268-43-8368

(月～金)
9:00～17:00

(土)
9：00～12：00
＊祝日を除く

医療法人秀栄会
岸医院

地域医療連携室 386-0404 上田市上丸子328-1
0268-42-2679
0268-42-3859

(月～金)
9：00～17：30

(土)
9：00～12：00

上小地域・医療機関連絡先一覧

平成30年4月1日現在

長野県厚生農業協同組合連合会
鹿教湯三才山ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ
三才山病院

8：30～17：00
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医療機関名
入退院時
担当窓口

郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

　電話連絡
　可能な時間

Ｅメール

医療法人社団真征会
池田クリニック

病棟 386-1102 上田市上田原687-1
0268-22-5041
0268-26-3518

水土は午後休診
それ以外の曜日
は診察時間内な
ら電話連絡可

医療法人共和会
塩田病院

看護師長 386-1325 上田市中野29-2
0268-38-2221
0268-38-7510

9：00～12：00
15：00～18：00

shioda-hp@po15.ueda.ne.jp

医療法人光仁会
川西医院

医院医事課 386-1321 上田市保野710
0268-38-2811
0268-38-2814

(月～水)
9：00～12：00
14：00～18：00

(木・土)
9：00～12：00

社会医療法人恵仁会
さなだクリニック

地域医療連携室 386-2201 上田市真田町長3908-1
0268-72-0711
0268-72-0719

(月～金)
9:00～17:30

東御市民病院 地域医療連携室 389-0515 東御市鞍掛198
0268-62-0050
0268-62-0073

8：30～17：00

医療法人碧水会
信濃病院

医療福祉相談室 389-0512 東御市滋野乙3297
0268-64-3366
0268-64-2373

(平日)
9：00～17：00

医療法人緑風会
祢津診療所

医療社会福祉部 389-0506 東御市祢津343-2
0268-62-0273
0268-64-2626

(月～土)
8：30～17：30

ryokufuukai@ryokufuukai.or.jp

医療法人学思会
東御記念ｾﾝﾄﾗﾙｸﾘﾆｯｸ

病棟ナースセン
ター

389-0517 東御市県165-1
0268-62-1231
0268-62-1161

9：00～16：00

国保依田窪病院 地域医療連携室 386-0603 小県郡長和町古町2857
0268-68-2036
0268-68-4034

土日・祭日は休診 chiikiiryou@yodakubo-hp.jp
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事業所名 郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

Ｅメール

あやめの里居宅介護支援事業所 386-0004 上田市大字殿城239番地1
0268-29-6712
0268-29-6713

ayame-kyotaku@km-rehacenter.jp

ローマンうえだ福祉相談センター
ひだまり

386-0004 上田市殿城250-1
0268-26-8878
0268-26-0875

rooman-u@ued.janis.or.jp

医療法人慈修会
神科居宅介護支援センターぬくもり

386-0002 上田市住吉322番地
0268-27-2804
0268-27-6778

nukumori@jishyukai.or.jp

ニチイケアセンターこさと 386-0003 上田市上野60-7
0268-29-5056
0268-29-8349

hstL20@nichiigakkan.co.jp

訪問看護ステーション真田 386-2201 上田市真田町長7141番地１
0268-72-2910
0268-72-8010

h_kyotaku@azarean.jp

コープながの福祉センター
上田ケアマネージャーステーション

386-0005 上田市古里篠ノ井原740-2
0268-29-8010
0268-29-8121

エフビー居宅介護支援事業所上田 386-0005 上田市古里914-6
0268-29-0710
0268-29-0722

ueda-kyotaku@fb-kaigo.co.jp

居宅介護支援事業所おおら 386-0005 上田市古里167-2
0268-75-5207
0268-75-8451

nakaobi-cm@sirius.ocn.ne.jp

長野県厚生農業協同組合連合会
鹿教湯三才山リハビリテーション
センター鹿教湯病院

386-0396 上田市鹿教湯温泉1308
0268-41-7065
0268-45-3077

kaigo-hoken@kakeyu-hp.com

医療法人清心会中山医院 386-0405 上田市中丸子1141
0268-42-6501
0268-42-6188

naka-iin@fancy.ocn.ne.jp

丸子中央総合病院
居宅介護支援センター

386-0405 上田市中丸子1771番地１
0268-43-1234
0268-42-1119

hpshien@maruyamakai.or.jp

医療法人秀栄会
岸医院

386-0404 上田市上丸子328-1
0268-42-2657
0268-42-0554

上田市社会福祉協議会
丸子介護相談センター

386-0404 上田市上丸子1600番地1
0268-43-1185
0268-42-0034

maruko.kaigosoudan@ueda-shakyo.or.jp

まるこ敬老園 386-0405 上田市中丸子1623-11
0268-41-1175
0268-41-1176

maruko-yuryo@keiroen.or.jp

依田窪福祉会居宅介護支援事業 386-0503 上田市武石沖776番地1
0268-85-2047
0268-85-2037

kyotaku-1@yodakubofukushikai.jp

しおがわ敬老園居宅介護支援事業所 386-0027 上田市塩川1001
0268-34-6511
0268-34-6512

siogawa@keiroen.or.jp

在宅介護センターつばさ 386-0412 上田市御嶽堂320番地2
0268-43-3288
0268-43-3289

tsubasa@tsubasa-kaigo.com

上田市社会福祉協議会
神川介護相談センター

386-0016 上田市国分533番地20
0268-29-1255
0268-29-1253

上小地域・居宅介護支援事業所連絡先一覧

平成30年4月1日現在
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事業所名 郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

Ｅメール

すまりは居宅介護支援事業所 386-0152 上田市大屋213
0268-35-0814
0268-35-1185

lime@sumariha.jp

いずみの居宅介護支援事業所 386-1106 上田市小泉72-1
0268-26-6680
0268-26-6615

izumino.kaigo@kakeyu-hp.com

聖　居宅介護支援事業所 386-1106 上田市小泉917
0268-75-5175
0268-75-5176

ＪＡ信州うえだ福祉相談センター 386-1106 上田市小泉72番地1
0268-29-8372
0268-29-8300

hukusi@ued.nn-ja.or.jp

有限会社ほほ笑み介護支援センター 386-1104 上田市福田50番地3
0268-27-2217
0268-27-2050

info@hohoemikaigo.com

室賀の里いきいき介護センター 386-1542 上田市上室賀19番地
0268-31-0006
0268-31-0008

murosato@ued.janis.or.jp

医療法人健救会柳澤病院
居宅介護支援事業所

386-0023 上田市中央西1丁目2番10号
0268-28-0030
0268-28-0031

kyotaku@kenkyukai.or.jp

医療法人健静会上田病院
居宅介護支援事業所

386-0012 上田市中央1丁目3番3号
0268-26-2087
0268-26-1686

kyotaku@ueda-hp.or.jp

上田市社会福祉協議会
介護相談センター

386-0012
上田市中央三丁目5番地1
上田市ふれあい福祉セン
ター

0268-25-2637
0268-27-8138

kaigosoudan@ueda-shakyo.or.jp

うえだ敬老園居宅介護支援事業所 386-0012 上田市中央３丁目14番地５号
0268-28-1165
0268-28-1166

ueda@keiroen.or.jp

「陽だまり」居宅介護支援事業所 386-0001 上田市上田2528番地1
0268-71-7450
0268-71-7451

kpride@tuba.ocn.ne.jp

ニチイケアセンターときわぎ 386-0027 上田市常磐城654番地4
0268-28-7201
0268-28-7207

hstE56@nichiigakkan.co.jp

居宅介護支援センターえん 386-0018 上田市常田3丁目4-14
0268-29-1020
0268-29-1021

enishi005@azarean.jp

御所苑
居宅介護支援センター

386-0033 上田市御所666番地
0268-22-5674
0268-22-5121

care-gosyoen@maruyamakai.or.jp

上田生協訪問看護ステーション 386-0042 上田市上塩尻393番地1
0268-23-0244
0268-23-5311

うえだはら敬老園居宅介護支援事業所 386-1102 上田市上田原1050番地
0268-27-1165
0268-27-1161

uedahara@keiroen.or.jp

ニチイケアセンターかわべ 386-1102 上田市上田原谷口847番地4
0268-29-4825
0268-29-4853

hstI15@nichiigakkan.co.jp

下之条あい居宅介護支援事業所 386-1101 上田市下之条120-22
0268-22-7639
0268-28-6038

aihp0516@ce.wakwak.com

居宅介護支援ネットワークさくらんぼ 386-1321 上田市保野710番地
0268-38-1120
0268-38-2812

koujinkai@festa.ocn.ne.jp

特定非営利活動法人わっこ自立福祉会
指定居宅介護支援事業所

386-1321 上田市保野830-1
0268-39-4568
0268-39-4566

jiritu@po12.ueda.ne.jp
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事業所名 郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

Ｅメール

ケアサポートしおだ 386-1325 上田市中野29番地2
0268-38-1160
0268-37-1537

caresupport-shioda@shiodahp.jp

介護相談センターまごころ 386-1431 上田市別所温泉1828番地2
0268-38-7353
0268-75-6020

choujuen@po5.ueda.ne.jp

うらら介護相談室 386-1108 上田市神畑乙75番地3
0268-71-0833
0268-71-0658

urara-soudansitu@an.wakwak.com

信州ライフケア株式会社
介護支援センターはるかぜ

386-1322 上田市小島227-1
0268-75-8625
0268-75-8620

介護支援センターゆとり 389-0506 東御市祢津337番地13
0268-61-0008
0268-62-0057

介護相談室こころ 389-0516 東御市田中66番地5
0268-63-0063
0268-63-0040

f08@chiisagata.jp

地域ケアセンター東御 389-0517 東御市県165番地1
0268-64-6380
0268-64-6381

tomikinen@po12.ueda.ne.jp

ニチイケアセンターとうみ 389-0514 東御市加沢1174－2
0268-61-0180
0268-61-0182

hstK21@nichiigakkan.co.jp

ケアポートみまきマネージメントセン
ター

389-0402 東御市布下37
0268-61-6125
0268-61-6008

kyotaku3@cpmimaki.or.jp

公益社団法人長野県看護協会
しらかば居宅介護支援事業所

389-0502 東御市鞍掛610番地2
0268-61-0202
0268-61-0201

st-sirakaba@nursen.or.jp

社会福祉法人東御市社会福祉協議会 389-0502 東御市鞍掛197番地
0268-62-5333
0268-64-5695

依田窪病院指定居宅介護支援事業所 386-0603 長和町古町2857番地
0268-68-2260
0268-68-2833

社会福祉法人大樹会ラポートあおき 386-1601 青木村田沢3402番地1
0268-49-1111
0268-49-1113

rp.aoki@lime.ocn.ne.jp
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事業所名 担当地区 郵便番号 住所
電　話
ＦＡＸ

Ｅメール

中央地域包括支援センター 386-0012 上田市中央1-3-3
0268-26-7788
0268-29-2008

c-houkatsu@ueda-hp.or.jp

西部地域包括支援センター 386-0027 上田市常磐城654-4
0268-25-1101
0268-21-1306

hstW03@nichiigakkan.co.jp

神科地域包括支援センター 386-0002 上田市住吉322
0268-27-2881
0268-27-6703

houkatsusien@po2.ueda.ne.jp

神川地域包括支援センター 386-0016 上田市国分533-20
0268-29-2266
0268-29-2260

kangawachiikihoukatu@ueda-shakyo.or.jp

城下地域包括支援センター 386-0033 上田市御所番外53番地122
0268-22-2360
0268-22-2361

s_hokatsu@maruyamakai.or.jp

川西地域包括支援センター 386-1106 上田市小泉1028
0268-26-1172
0268-26-1158

hidamari@shiinomikai.com

塩田地域包括支援センター 386-1325 上田市中野29-2
0268-37-1537
0268-37-1538

kyouwakai-sioda@ec4.technowave.ne.jp

丸子地域包括支援センター 386-0404 上田市上丸子1600-1
0268-42-0015
0268-42-0034

maruko-houkatsu@ueda-shakyo.or.jp

武石地域包括支援センター 386-0503 上田市下武石771-1
0268-41-4055
0268-85-2471

takeshi-houkatsu@ueda-shakyo.or.jp

真田地域包括支援センター 386-2201 上田市真田町長7190
0268-72-8055
0268-71-5740

sanada-houkatsu@ueda-shakyo.or.jp

東御市地域包括支援センター 全域 389-0502 東御市鞍掛197
0268-64-5000
0268-64-8880

kaigo@city.tomi.nagano.jp

長和町地域包括支援センター 全域 386-0603 小県郡長和町古町4247-1
0268-75-2046
0268-68-4011

koureisha@town.nagawa.nagano.jp

青木村地域包括支援センター 全域 386-1601 小県郡青木村大字田沢111
0268-49-0111
0268-49-3670

kaigo@vill.aoki.nagano.jp

平成30年4月1日現在

上小地域・地域包括支援センター連絡先一覧

別
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照
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自 治 会 名 よ み が な 自 治 会 名 よ み が な 自 治 会 名 よ み が な

南 天 神 町 みなみてんじんちょう 大 屋 お お や 三 反 田 さ ん た ん だ
泉 平 い ず み だ い ら 岩 下 い わ し た 海 戸 か い ど
天 神 の 杜 て ん じ ん の も り 下 青 木 し も あ お き 沢 田 さ わ だ
北 天 神 町 きたてんじんちょう み す ず 台 南 みすずだいみなみ 八 日 町 よ う か ま ち
松 尾 町 ま つ お ち ょ う み す ず 台 北 み す ず だ い き た 御 嶽 堂 み た け ど う
鷹 匠 町 た か じ ょ う ま ち 上 沢 あ げ さ わ 飯 沼 い い ぬ ま
本 町 ほ ん ち ょ う 国 分 こ く ぶ 茂 沢 も ざ わ
末 広 町 す え ひ ろ ち ょ う 下 堀 し た ぼ り 尾 野 山 お の や ま
大 手 町 お お て ま ち 上 堀 う わ ぼ り 上 長 瀬 か み な が せ
横 町 よ こ ま ち 上 青 木 か み あ お き 町 組 ま ち ぐ み
海 野 町 う ん の ま ち 梅 が 丘 う め が お か 下 長 瀬 し も な が せ
原 町 は ら ま ち 久 保 林 く ぼ ば や し 石 井 い し い
袋 町 ふ く ろ ま ち 黒 坪 く ろ つ ぼ 坂 井 さ か い
馬 場 町 ば ば ん ち ょ う 踏 入 ふ み い り 狐 塚 き つ ね づ か
田 町 た ま ち 泉 町 い ず み ち ょ う 郷 仕 川 原 ご う し が は ら
丸 堀 町 ま る ぼ り ち ょ う 上 常 田 か み と き だ 南 方 み な み が た
木 町 き ま ち 中 常 田 な か と き だ 藤 原 田 ふ じ わ ら だ
北 大 手 町 き た お お て ま ち 下 常 田 し も と き だ 中 丸 子 な か ま る こ
上 川 原 柳 町 かみかわらやなぎまち 北 常 田 き た と き だ 下 丸 子 し も ま る こ
下 川 原 柳 町 しもかわらやなぎまち 材 木 町 ざ い も く ち ょ う 腰 越 こ し ご え
愛 宕 町 あ た ご ち ょ う 常 入 と き い り 西 内 に し う ち
上 鍛 冶 町 か み か じ ま ち 小 牧 こ ま き 平 井 ひ ら い
鍛 冶 町 か じ ま ち 諏 訪 形 す わ が た 荻 窪 お ぎ く ぼ
上 房 山 か み ぼ う や ま 須 川 す が わ 和 子 わ ご
下 房 山 し も ぼ う や ま 中 村 な か む ら 下 和 子 し も わ ご
柳 町 や な ぎ ま ち 朝 日 ｹ 丘 あ さ ひ が お か 辰 ノ 口 た つ の く ち
新 田 し ん で ん 三 好 町 み よ し ち ょ う 鳥 屋 と や
山 口 や ま ぐ ち 御 所 ご し ょ 沖 お き
上 紺 屋 町 か み こ ん や ま ち 中 之 条 な か の じ ょ う 薮 合 や ぶ あ い
下 紺 屋 町 し も こ ん や ま ち 千 曲 町 ち く ま ち ょ う 中 島 な か じ ま
鎌 原 か ん ば ら 川 辺 町 か わ べ ち ょ う 七 ヶ し ち か
西 脇 に し わ き 下 之 条 し も の じ ょ う 片 羽 か た は
新 町 し ん ま ち 半 過 は ん が 堀 之 内 ほ り の う ち
諏 訪 部 す わ べ 上 田 原 う え だ は ら 市 之 瀬 い ち の せ
生 塚 う ぶ つ か 倉 升 く ら ま す 下 本 入 し も ほ ん い り
常 磐 町 と き わ ま ち 神 畑 か ば た け 権 現 ご ん げ ん
緑 が 丘 み ど り が お か 築 地 つ い じ 下 小 寺 尾 し も こ で ら お
新 屋 あ ら や 東 築 地 ひ が し つ い じ 上 小 寺 尾 か み こ で ら お
緑 が 丘 北 みどりがおかきた 福 田 ふ く た 唐 沢 小 原 か ら さ わ こ ば ら
緑 が 丘 西 みどりがおかにし 吉 田 よ し だ 築 地 原 つ い じ は ら
城 北 じ ょ う ほ く 仁 古 田 に こ だ 大 布 施 巣 栗 お お ふ せ す ぐ り
秋 和 あ き わ 岡 お か 西 武 に し た け
上 塩 尻 か み し お じ り 浦 野 う ら の 小 沢 根 お ざ わ ね
下 塩 尻 し も し お じ り 越 戸 こ う ど 余 里 よ り
畑 山 は た や ま 藤 之 木 ふ じ の き 菅 平 す が だ い ら
伊 勢 山 い せ や ま 浦 野 南 団 地 うらのみなみだんち 大 日 向 お お ひ な た
富 士 見 台 ふ じ み だ い 小 泉 こ い ず み 角 間 か く ま
神 科 新 屋 か み し な あ ら や 下 室 賀 し も む ろ が 横 沢 よ こ さ わ
野 竹 の だ け 上 室 賀 か み む ろ が 真 田 さ な だ
西 野 竹 に し の だ け ひ ば り ケ 丘 ひ ば り が お か 十 林 寺 じ ゅ う り ん じ
笹 井 さ さ い 下 組 し も ぐ み 石 舟 い し ふ ね
川 原 か わ は ら 富 士 山 中 組 ふじやまなかぐみ 戸 沢 と さ わ
岩 門 い わ か ど 奈 良 尾 な ら お つ く し つ く し
染 屋 そ め や 平 井 寺 ひ ら い じ 横 尾 よ こ お
蛇 沢 へ び さ わ 鈴 子 す ず こ 四 日 市 よ っ か い ち
金 井 か な い 石 神 い し が み 入 軽 井 沢 い り か る い さ わ
大 久 保 お お く ぼ 柳 沢 や な ぎ さ わ 岡 保 お か ぼ
長 島 な が し ま 下 之 郷 し も の ご う 傍 陽 中 組 そ え ひ な か ぐ み
金 剛 寺 こ ん ご う じ 桜 さ く ら 大 庭 お お に わ
住 吉 が 丘 す み よ し が お か 下 本 郷 し も ほ ん ご う 曲 尾 ま が り お

森 も り 東 五 加 ひ が し ご か 萩 は ぎ
大 日 木 お ひ の き 五 加 ご か 田 中 た な か
長 入 お さ い り 上 本 郷 か み ほ ん ご う 下 横 道 し も よ こ み ち
宮 之 上 み や の う え 中 野 な か の 中 横 道 な か よ こ み ち
小 井 田 こ い だ 上 小 島 か み こ じ ま 上 横 道 か み よ こ み ち
中 吉 田 な か よ し だ 下 小 島 し も こ じ ま 穴 沢 あ な ざ わ
町 吉 田 ま ち よ し だ 保 野 ほ や 三 島 平 み し ま だ い ら
ひ か り ひ か り 学 海 南 が っ か い み な み 上 原 か み は ら
桜 台 さ く ら だ い 舞 田 ま い た 下 郷 沢 し も ご う ざ わ
下 吉 田 し も よ し だ 八 木 沢 や ぎ さ わ 小 玉 上 郷 沢 こだまかみごうざわ
林 之 郷 は や し の ご う 八 舞 は ち ま い 赤 井 あ か い
下 郷 し も ご う 学 海 北 が っ か い き た 下 塚 し も つ か
岩 清 水 い わ し み ず ｾ ﾚ ｰ ﾉ 八 木 沢 せれーのやぎさわ 竹 室 た け む ろ
矢 沢 や ざ わ 十 人 じ ゅ う に ん 荒 井 あ ら い
赤 坂 あ か さ か 塩 田 新 町 し お だ し ん ま ち 中 原 な か は ら
漆 戸 う る し ど 東 前 山 ひ が し ま え や ま 表 木 お も て ぎ

西 前 山 に し ま え や ま 大 畑 お お は た
手 塚 て づ か 下 原 し も は ら
山 田 や ま だ 町 原 ま ち は ら
野 倉 の ぐ ら 出 早 い ず は や
分 去 わ か さ れ
大 湯 お お ゆ
院 内 い ん な い
上 手 わ で

本
原

西
塩
田

別
所
温
泉

真
田
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

長

塩
田
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

東
塩
田

傍
陽

中
塩
田

西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

西
部

川
辺
・
泉
田川

西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

川
西

塩
尻

神
科
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

神
科

豊
殿

北
部

武
石
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

内
村

城
下
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

城
下

武
石

上田市地域包括支援センター担当地区（別紙）

地区名 地区名 地区名

中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

南
部

神
川
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

神
川

丸
子
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

丸
子
第
1

依
田

長
瀬

中
央 塩

川

東
部 丸

子
第
2
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事業所名 郵便番号 所在地
電　話
ＦＡＸ

Ｅメール

ニチイケアセンター上田緑が丘
訪問看護ステーション

386-0022 上田市緑が丘3-21-12
0268-29-5105
0268-26-2201

hstl20@nichiigakkan.co.jp

上田生協訪問看護ステーション 386-0042 上田市上塩尻393番地１
0268-22-3055
0268-23-5311

北大手訪問看護ステーション 386-0023 上田市中央西１丁目2番10号
0268-27-2222
0268-28-0031

mit2222@crocus.ne.jp

上田中央訪問看護ステーション 386-8510 上田市中央１丁目4番10号
0268-26-2828
0268-22-3605

houkan@ueda-hp.or.jp

訪問看護ステーションポプラ 386-8584 上田市中央東4-61
0268-22-6611
0268-22-6612

そよ風訪問看護ステーション 386-0405 上田市中丸子1771番地１
0268-42-1100
0268-42-1101

soyokaze@maruyamakai.or.jp

訪問看護ステーションしらゆり 386-0404 上田市上丸子328-1
0268-42-0555
0268-42-0554

訪問看護ステーションやまなみ 386-0401 上田市塩川1333
0268-34-7002
0268-34-7003

yamanami@kakeyu-hp.com

うえだはら訪問看護ステーション 386-1102 上田市上田原字二ノ口854番地2
0268-22-0803
0268-26-6110

u-houkan@keiroen.or.jp

A愛ホーム訪問看護ステーション 386-1435 上田市十人字下村52番地3、52番地2
0268-75-0662
0268-75-0660

a-line@oboe.ocn.ne.jp

塩田訪問看護ステーション 386-1325 上田市中野29番地2
0268-38-2260
0268-37-1538 shioda-houkan@shiodahp.jp

訪問看護ステーションやまびこ 386-1106 上田市小泉72番地1
0268-26-6640
0268-26-6645

yamabiko@kakeyu-hp.com

訪問看護ステーション真田 386-2201 上田市真田町長7141番地１
0268-72-2910
0268-72-8010

h_kango@azarean.jp

神科訪問看護ステーション 386-0002 上田市住吉322番地
0268-27-6736
0268-27-6778

nukumori@jishyukai.or.jp

大屋リハビリ訪問看護ステーション 386-0152 上田市大屋213
0268-35-0814
0268-35-1185

red@sumariha.jp

訪問看護ステーションみまき 389-0402 東御市布下37
0268-61-6017
0268-61-6008

kango1@cpmimaki.or.jp

公益社団法人長野県看護協会
訪問看護ステーションしらかば

389-0502 東御市鞍掛610番地２
0268-61-0202
0268-61-0201

st-sirakaba@nursen.or.jp

訪問看護ステーションねつ 389-0506 東御市祢津343番地2
0268-61-0008
0268-62-0057

ryokufuukai@ryokufuukai.or.jp

訪問看護ステーション　リカバリー 389-0516 東御市田中221-3
0268-75-8072
0268-71-6747

訪問看護ステーションよだくぼ 386-0603 長和町古町2857
0268-68-3075
0268-41-2088

houmonkango@yodakubo-hp.jp

ラポートあおき訪問看護ステーション 386-1601 青木村田沢3400番地１
0268-37-3100
0268-37-3101

rp.aoki@lime.ocn.ne.jp

上小地域・訪問看護ステーション連絡先一覧

平成30年4月1日現在
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病院ID. - -

年齢 歳

有 ・ 無

有 （　　　　　　　　　　　　　　　） ・ 無 （担当ＣＷ　　　　　　　　　　　　）

有 （ ） ・ 無

病院（医院） 科 先生 （ ）

病院（医院） 科 先生 （ ）

病院（医院） 先生 （ ）

薬局

・

有 ・ 無

訪問診療 通　院

【裏面あり】

認知症状

生保

既往歴と
　現病歴

感染性疾患

かかりつけ歯科医 訪問診療 通　院

投　　　　薬

訪問診療 通　院
主　治　医

住　　　所

生年月日

電　　　話

氏　　　名

ふりがな　　

性
別

続柄 電話番号 勤　　　務　　　先 電話番号

【  利　用　者　情　報　提　供　書】

居宅介護支援事業者

事業所名 担当者名

所在地 〒

TEL・FAX TEL FAX

入　浴 自　立 見守り 一部介助

視　力

緊急連絡先

氏　　　　　　　名

経済状況 年金

起臥床 自　立 見守り 一部介助

自　立 見守り 一部介助

口腔ケア

歩　行

聴　力 普　通 やや難聴 難聴

普　通 不自由やや不自由

左
　
の
　
具
　
体
　
的
　
状
　
況

移　乗 自　立 見守り 一部介助 全介助

言　語 普　通

記入日 ： 平成　　　年　　　月　　　日

障害者手帳の有無介護・障害の状況 要介護度

全介助

更　衣 自　立 見守り 一部介助 全介助

洗　面

やや不明瞭 かなり不明瞭

全介助

自　立 見守り 一部介助 全介助 　

全介助

食　事 自　立

かかりつけ薬局

見守り 一部介助 全介助

排　泄 自　立 見守り 一部介助 全介助

不　可

自　立 見守り 一部介助

身
　
　
体
　
　
状
　
　
況

 有  無 
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（ ）

ご　飯

常菜 軟菜 きざみ ミキサー ゼリー

水分摂取（とろみ）

（１日 本 ）

自　　家 借　　家 アパート

）

）

　専用居室 あり

ベ ッ ト

総合事業

福祉用具貸与 （内容

（事業所名・利用状況等）

食
　
生
　
活

通所介護

家
　
　
族
　
　
構
　
　
成

介
　
　
護
　
　
状
　
　
況

　　男性　□　女性　○　 　本人　   　　　◎　   　死亡　■　●　(同居は囲む)
　　キーパーソン　★

飲まない

禁忌食品

　　（　　　）分　　粥主　　　食

嫌いな物

副　　　食

家
庭
状
況

サ
ー

ビ
ス
利
用
状
況

特記事項
(経管栄養・

特食等）

特
記
事
項

訪問看護

短期入所

その他　（

訪問介護

訪問リハビリ

訪問入浴

通所リハビリ

改修中

ト イ レ

タバコ

なし

なし 住宅改修 今後計画 必要なし

住 　居

飲酒

　※独居等の状況・主な介護者(近隣者含む)
　　・介護者の身体状況・職業の有無等

飲む

和　式 洋　式

吸　う 吸わない

あり 改修済

全　粥

日
常
の
様
子

大半離床　 寝たり起きたり 常時臥床

不　　　適 義歯の使用 あり なし

必   要

その他（　 　 　　　　）

嚥下状態

食 事 内 容

適

不   要
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     看護情報提供書（薬剤情報含む） 

病院名（            ）所在地（〒              ）TEL・FAX（             ） 

フリガナ 

患者 

 生年月日 

年齢・性別 

年 月 日 

歳・  性 
主治医 

 

（         ） 

病名 
 入院期間           ～ 

介護保険 申請（有・無）     介護度（      ） 

既往歴 

(手術歴含

む) 

 
ケアマネ 

事業所  

担当者名  

キーパーソン 氏名（        ）連絡先（        ） 

（下記資料の添付により記載事項の省略可） 血液型（Rh）  

☐診療情報提供書   ☐食事・栄養サマリー 

☐入院診療要約 

☐看護サマリー継続紙 

感染症 
HBs     梅毒 RPR    MRSA 

HCV     梅毒 TP    その他 

アレルギー 無・有（                  ） 

病状説明と理解、意向 退院後の 

方向性 

自宅        施設        未定 

ご本人 

 

ご家族 

申込先施設名  

麻 痺 
有（右半身 左半身 上肢 下肢 その他） 

無 

入院中(又は在宅看護中)の経過要約 
移 動 

自立   見守り   一部介助   全介助 

  独歩  杖歩行  歩行器  車椅子  ベッド上 

意思疎通 

可   不可  （言語障害 有  無） 

認知症 有  無 高次脳機能障害 有  無 

視力障害 有  無 眼鏡使用 有  無 

聴力障害 有  無 補聴器使用 有  無 

身長：          cm   体重：        kg 

継続される看護問題 

（問題・目標・看護実践内容・アセスメント） 

食 事 

自立  セッティングで自立  一部介助  全介助 

摂取方法 経口  経鼻  胃ろう  腸ろう 

 
体 位 

ベッド上  リクライニング車椅子 

車椅子  机 

形 

態 

主食 ご飯 （  ）全粥  その他（    ） 

副食 常菜・軟菜・きざみ・ミキサー・その他（    ） 

とろみ 不要  必要 

食 種 普通  その他（        食） 

補助食品  

薬剤情報（別紙でも可） 口腔ケア 自立    見守り    一部介助    全介助 

 
食事に伴

う症状 

嚥下障害 無  有（むせ・飲み込みにくさ） 

下痢 有   時々   無 

嘔吐 有   時々   無 

継続される医学的管理・処置（処置名・方法・材料名） 
褥 瘡 

無  有（部位：                ） 

酸素・吸引・インスリン・呼吸器・点滴・胃ろう・尿道カテ等 

 

 

 

※退院後の受診日（把握している場合） 

処置： 

排 泄 

自立 Ｐトイレ おむつ 紙パンツ 尿器 尿道カテ 

尿道カテ    Fr：最終交換日 

 最終排便        便秘対策 

清 潔 
清拭   機械浴   介助浴   一般浴 

最終入浴日  

 備   考  

記載日：   年  月  日 記載者／病棟名：       看護師：          責任者： 
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<入退院支援における連携・調整に関する診療報酬・介護報酬> 

 

 

 

【診療報酬加算（病院）】       【介護報酬加算（居宅）】   【介護報酬加算（訪看）】  

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  ※平成 30年 4月 1日以降の診療報酬及び介護報酬の内容です。 

   （算定にあたっては、各病院、各事業所で最新の算定要件を確認してください。） 

入院 

退院 

 

［入退院支援加算１］（退院時 1回） 

一般病棟 600点 

療養病棟 1,200点 

 

［入院時情報連携加算］ 

（Ⅰ）200単位（来院） 

（Ⅱ）100単位（郵送等） 

［介護支援等連携指導①］400点 

［退院時共同指導料 2］ 400点 

（原則入院中 1回まで算定可能） 

※医師等の職種の 3 者以上と共同

して指導を行う場合  

加算 2,000点  

［退院・退所加算］450単位～ 

（入院中に 3回まで算定可能） 

 

※3 回算定することができるの

は、そのうち 1回について入院中

の担当医等との会議に参加し、退

院後の在宅での療養上必要な説

明を行った場合に限る。 

※初回加算は同時に算定できな

い。 

［退院時共同指導加算］ 

      600単位 

（原則 1回まで算定可能） 

※初回加算は同時に算定

できない。 

［入退院支援加算 2］（退院時 1回） 

一般病棟 190点 

療養病棟 635点 

 

 

［介護支援等連携指導②］400点 

参考資料 

［入院時支援加算］  400点 

（退院時 1回） 
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上小地域・入退院調整ルール策定経過 

 

   経  過           内    容 

 関係機関へ事前説明 

平成 28年４月～５月 

・４市町村、三師会、15病院・８有床診療所、介護支援専門員協会、 

訪問看護協会等へ個別訪問・趣旨説明 

市町村担当者会議(1) 

平成 28年５月 27日 
・研究会設置及び参加依頼 

介護支援専門員協会上

小支部総会で事前説明 

平成 28年６月 14日 

  （120名参加） 

・趣旨説明 

・グループワークの実施 

 「医療と介護の連携の現状及び解決策」 

第１回研究会 

平成 28年７月 12日 

  （87名参加） 

・趣旨説明 

・グループワーク 

 「医療と介護の連携の現状及び解決策」意見交換 

アンケート調査 

  平成 28年８月 

・上小地域の医療介護連携に関する現状把握 

     （15病院・８有床診療所、52居宅介護支援事業所） 

第２回研究会 

平成 28年 10月６日 

  （93名参加） 

・アンケート調査結果の報告 

・グループワーク 

 「入退院調整ルール案」検討・発表  

第３回研究会 

平成 28年 12月８日 

  （79名参加） 

・グループワーク 

 「入退院調整ルール・医療介護連携担当窓口及び利用者情報提供書 

 等の様式」検討・発表  

 市町村担当者会議(2) 

平成 29年１月 12日 
・入退院調整ルール（事務局案）の作成 

第４回研究会 

平成 29年１月 27日 

    （64名参加） 

・グループワーク 

 「入退院調整ルール（事務局案）」検討・発表 

・全体会  

 「上小地域・入退院調整ルール」決定 

関係機関に対する周知 

平成 29年２月～３月 

・上小圏域介護保険事業者連絡協議会研修会 

・在宅医療・介護連携推進事業研修会    

平成 29年４月１日 ・上小地域・入退院調整ルールの運用開始 
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上小地域医療・介護連携推進研究会設置要綱 

 

 

（設置） 

第１ 上小地域において、地域の実情に応じた入退院時の基本的な調整ルールを策定し、

上小地域における質の高いケアマネジメントを実現し、高齢者が在宅で安心して生活でき

る仕組みを構築するため、上小地域医療・介護連携推進研究会（以下「研究会」という。）

を設置する。 

 

（検討事項） 

第２ 研究会は、次の事項について、協議、検討する。 

(1) 窓口・担当者の確認方法に関すること 

(2) 入退院時のカンファレンスに関すること 

(3) かかりつけ歯科、かかりつけ薬局との連携に関すること 

(4) 入退院調整ルールの活用方法に関すること。 

(5) その他必要と認められる事項 

 

（組織） 

第３ 研究会は、医療関係団体の代表者、医療機関、介護保険サービス事業所及び市町村

担当者等により構成する。 

 

（招集） 

第４ 研究会は、上田保健福祉事務所長が招集する。 

 

（事務局） 

第５ 研究会の事務局を上田保健福祉事務所に置く。 

 

（補則） 

第６ この要綱に定めるもののほか、研究会の運営に関し必要な事項は、上田保健福祉事

務所長が研究会に諮って定める。 

 

   附 則 

 この要綱は、平成28年６月９日から施行する。 
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上田保健福祉事務所ホームページに掲載 

 

http://www.pref.nagano.lg.jp/uedaho/fukushi/28nyuutaiintyouseisakutei.html 
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