
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

平成３０年度埼玉の子ども 70 万人体験活動 

● 毎年、本校では３年生児童が近くの地元の製茶園さんの協力を得 

て、近くの茶畑で「茶摘み体験」を実施している。 

● 本校の茶室を利用して茶摘み体験の延長として、お茶の先生の指 

導の下、お茶の作法を習う「抹茶体験」をしている。 

● 機械化される以前の方法で体験したことにより、先人の苦労を 

理解するとともに機械の便利さについて実感できたようだ。 

● 収穫の喜びを味わったり、その時期ならではの旬の物を食した 

りしたことで、農業や食に対する関心や意識が高まった。 

● 葉を手で摘むのは大変だった。手揉みで製茶した時は熱かったけ 

ど、飲んだらおいしかった。お茶の葉の天ぷらもおいしかった。 

● お茶の入れ方や飲み方、お菓子の食べ方の作法を教えてもらった 

ら、飲み方や食べ方がかっこ良くなった気がした。 

抹茶体験 

第３学年 


