
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

● 茶道の作法や礼儀を学ぶことを通して、日本に古くからある伝統

に親しみ、日本の文化を愛好する心情を育て、豊かな情操を養う。 

● 茶道体験を通して集中力を高め、心を安定させる。 

● ２０２０東京オリンピック・パラリンピックに向け、日本人特有

の「おもてなし」の感覚を身につける 
 

● 多感な時期に茶道を体験し、静かに集中することで、卒業及び

進学に対する不安や悩みが解消され、心を安定させる方法の一つ

を学ぶことができた。 

● 日本古来の文化に直接触れ、社会科で学んだ日本人の考え方や

文化を改めて実感することができた。 

 

● 温かいお茶を飲んだら気持ちが落ち着いた。 

● 見た目より苦くなくておいしかった。 

● 思ったよりもすぐにこつを掴むことができた。また体験してみた

いと思った。 

● お菓子に食べ方があるのは知らなかった。勉強になった。 
 

茶道体験 

第６学年 


