
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

● お茶を立て、もてなす側と、お茶をいただく側に別れ、親子で茶

道について体験し、地域の方々との交流を図る。（短時間で準備

できるようテーブルとイスを活用した。） 

● 地域の方々に道具を含め御準備いただき、指導者としても御協力

いただく。 

 
 

● 指導者も地域の方々であり、親子での体験でもあったので、体

験をきっかけにコミュニケーションの輪が広がり、共通の話題作

りに大いに役立った。 

● 相手の立場になって考える場面が多くあり、日頃の活動にも生

かせる場面体験となった。 

● 難しいと思ったけれど、丁寧に教えてもらって初めてのことばか

りだったけれど、楽しく体験できた。 

● お茶碗の向きやお茶碗を回す回数、相手に出す出し方など細かい

ところにも決まりがあり、気を付けてやらないといけないことが

わかった。 
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