
令和 6 年 11 月 末 日 現在

健康長寿サポーター養成講習については、イベント担当課所にお問い合わせください。
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時間
（イベント
全体の）

イベント名 会　　　場

健康長寿サポーター養成講習一覧（令和６年度）

保健所名 埼玉県 担当課名 健康長寿課

電話番号 pref.saitama.lg.jp048 830 3578

年

メールアドレス

養成予定
人数
（募集

人数等）

養成人数
（実績）

月 日
イベントの

担当課
イベント担当課

の電話番号

048
830 3578
048
830 3578

9

1

048
健康長寿課

令和6年4月1日～令和6年4月30日
健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課

日本生命埼玉県内支社・拠
点

9

2 令和6年4月1日～令和6年4月30日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課

10
830 3578

3 令和6年4月1日～令和6年4月30日
健康長寿サポーター養成講
習

7 令和 6 年 4 月 25 日
9:00

令和6年度保健所臨地実習
16:00

南部保健所　大会議室 南部保健所
048 262

50
6111

19 令和 6 年 5 月 28 日
9:00

学生実習オリエンテーション
16:00

加須保健所 加須保健所
0480

42
61 1216

521
555 日

9:00 熊谷保健所オリエンテーショ
ン実習

熊谷地方庁舎大会議室
地域保健推
進担当

048
12:05 2811

令和 6 年 4 月 23

保健所大会議室
東松山保健
所

0493
15 18

22 0280
4 月 25 日

14:00 保健所学生実習合同オリエ
ンテーション14:50

9 令和 6 年

草加保健所
地域保健推
進担当

048
21 21

925 1551
4 月 25 日

14:30 保健所実習オリエンテーショ
ン15:00

10 令和 6 年

鴻巣保健所　大会議室 鴻巣保健所
048

12 12
541 0249

4 月 25 日
9:00 令和6年度　看護系大学合

同研修（オリエンテーション）17:00
8 令和 6 年

坂戸保健所　多目的ホール 坂戸保健所
049

10
283 7815

4 月 18 日
9:00 令和5年度坂戸保健所臨地実習

合同オリエンテーション16:00
4 令和 6 年

本庄保健所
保健予防推
進担当

0495 22-6481
15 165 月 15 日

15:00
公衆衛生学生実習

15:50
17 令和 6 年

春日部地方庁舎　大会議室
地域保健推
進担当

048 737
57

2133
4 月 23 日

10:00 保健所実習
合同オリエンテーション16:30

6 令和 6 年

11 令和6年5月1日～令和6年5月31日
健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

25
830 3578

12 令和6年5月1日～令和6年5月31日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課
048

21
830 3578

13 令和6年5月1日～令和6年5月31日
健康長寿サポーター養成講
習

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

16
830 3578

14 令和6年5月1日～令和6年5月31日
健康長寿サポーター養成講
習

住友生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

18
830 3578

18 令和 6 年 5 月 24 日

10:00 公益社団法人埼玉県弘済
会大里支部令和6年度通常
総会11:30

熊谷文化創造館さくらめいと

公益社団法
人埼玉県弘
済会大里支
部

84

5 月 14 日
13:00

健康寿サポーター養成講習
13:45

15 令和 6 年
イトーヨーカドーアリオ鷲宮
店

幸手保健所
保健予防推
進担当

0480 42-1101
15 16

16 令和 6 年 5 月 14 日
14:15

健康寿サポーター養成講習
15:00

イトーヨーカドーアリオ鷲宮
店

幸手保健所
保健予防推
進担当

0480 42-1101
16 16
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048-461 0468
2

14:30
24 日

13:30
管理栄養士学生臨地実習 朝霞保健所大会議室 朝霞保健所45 令和 6 年 10 月

048-461 0468
5

16:00
15 日

15:00
管理栄養士学生臨地実習 朝霞保健所大会議室 朝霞保健所44 令和 6 年 10 月

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課
048

19
830 3578

51 令和6年11月1日～令和6年11月30日
健康長寿サポーター養成講
習

048
17

830 3578
50 令和6年11月1日～令和6年11月30日

健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

21
830 3578

38 令和6年9月1日～令和6年9月30日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課
048

16
830 3578

37 令和6年9月1日～令和6年9月30日
健康長寿サポーター養成講
習

36 令和6年9月1日～令和6年9月30日
健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

7
830 3578

048
6 6

12:00 541 0249
13 日

11:00 女子栄養大学、東洋大学、
人間総合科学大学　保健所
実習

鴻巣保健所　栄養指導室 鴻巣保健所40 令和 6 年 9 月

830 3578
住友生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

17

27
830 3578

健康長寿サポーター養成講
習

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

29 令和6年7月1日～令和6年7月31日
健康長寿サポーター養成講
習

17
830 3578

健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課

28 令和6年7月1日～令和6年7月31日

048

25

23 令和

27 令和6年7月1日～令和6年7月31日

年 6 月 7 日
16:40 830 3578
9:30

15
830 3578

保健医療部研修 食環センタービル 健康長寿課
048

40

健康長寿サポーター養成講
習

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

048
18

830 3578

7
830 3578

21 令和6年6月1日～令和6年6月30日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課

健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

4 日

20 令和6年6月1日～令和6年6月30日

22 令和6年6月1日～令和6年6月30日

6

049
35 31

16:30 283 7815
39

13:30 明海大学、女子栄養大学、
埼玉医科大学 保健所実習

坂戸保健所　多目的ホール 坂戸保健所令和 6 年 9 月

60 60
11:00 541 0249

日
10:00 埼玉県美容業生活衛生同

業組合　衛生講習会
こうのすシネマ　4F　多目的
ホール

鴻巣保健所
048

令和 6 年 6 月 11

48 令和 6 年 6
2941 6557

10 月 18 日
13:00

管理栄養士保健所実習
17:00

狭山保健所大会議室
保健予防推
進担当

04
6

秩父宮記念市民会館 秩父保健所
0494

40 39
22 3824

6 月 10 日
14:00

秩父年金事務所健康講話
16:00

24 令和 6 年

26 令和 6 年 7 月 30 日
10:00 鴻巣保健所管内給食施設を

活用した生活習慣病予防対
策事業11:30

クイーンズビラ桶川 鴻巣保健所
048

100 83
541 0249

46 令和 6 年 10 月 25 日
14:45 健康長寿サポーター養成講

習15:15
埼玉未来大学

埼玉未来大
学

048
58 44

728 2299

30 令和6年8月1日～令和6年8月31日
健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

21
830 3578

31 令和6年8月1日～令和6年8月31日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課
048

44
830 3578

22
830 3578

32 令和6年8月1日～令和6年8月31日
健康長寿サポーター養成講
習

月 8

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

日
8:30

インターンシップ
春日部保健所　保健相談室
１

保健予防推
進担当

048 737
2

16:00 2133
34

33 令和 6 年 8

令和

健康長寿課内 健康長寿課
048

6 年 8

月 7 日 3
9:30 830 3578

南部保健所　中会議室 南部保健所
048

8:30
インターンシップ

令和 6 年 8 月 2935
262

6
15:00 6111

日
14:00 令和6年度保健所研修／イ

ンターンシップ

47 令和 6 年 10 月 29 日
14:45 健康長寿サポーター養成講

習15:15
埼玉未来大学

埼玉未来大
学

048
75 61

728 2299

49 令和 6 年 10 月 31 日
13:00

実習生 健康長寿課内 健康長寿課
048

1
14:00 830 3578

41 令和6年10月1日～令和6年10月31日
健康長寿サポーター養成講
習

第一生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

26
830 3578

42 令和6年10月1日～令和6年10月31日
健康長寿サポーター養成講
習

明治安田生命埼玉県内支
社・拠点

健康長寿課
048

22
830 3578

43 令和6年10月1日～令和6年10月31日
健康長寿サポーター養成講
習

日本生命埼玉県内支社・拠
点

健康長寿課
048

21
830 3578
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049
50

15:30 283 5544
4 日

14:00
健康講演会

坂戸市ワークプラザ　3階会
議室

（公社）坂戸市
シルバー人材
センター

55 令和 7 年 3 月

048
60

11:00 541 0249
27 日

10:00
衛生消毒講習会 鴻巣市民活動センター 鴻巣保健所54 令和 7 年 1 月

048
35

11:00 541 0249
2 日

10:00
衛生消毒講習会 上尾文化センター 鴻巣保健所53 令和 6 年 12 月

60 32
12:00

12 日
10:00

衛生消毒講習会 熊谷市勤労会館

埼玉県理容
生活衛生同
業組合
熊谷支部

52 令和 6 年 11 月

（平成２５～令和５年度養成人数） 33,972

養成人数合計 35,235

合　　　　　計 474 1,263
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