
 

三芳町 

～ママのための健康診断～ 

 

(１) 三芳町の概要 

(ア) 三芳町の基本情報 

三芳町は首都圏 30 ㎞に位置し、埼玉県入間郡の南部、武蔵野台地の北東部にあたり、

東経 139 度 31 分、北緯 35 度 49 分。海抜は 37.5ｍ前後、面積は 15.30 ㎞２で、その形状

は東西 6.9 ㎞、南北 4.2 ㎞にわたり、西から東へとゆるやかに下る勾配をもつ、関東ロ

ーム層におおわれたおおむね平坦な台地である。東に志木市・富士見市、南東に新座市、

南西に所沢市、北にふじみ野市・川越市と隣接している。 

 

① 面積 15.30km2 

② 人口 38,587 人 

③ 
②のうち 65 歳以上人口（再掲） 

※【 】内は高齢化率 

8,416 人 

【21.8％】 

（平成 24 年 1 月 1 日現在。町(丁)字別人口調査） 

 

(イ) 人口分布概要と見込み 

三芳町では、現在高齢化率は、県平均と比較してやや高く、今後も急速に高齢化が進

展すると予想される。 

 

 

 

 

表1　高齢化の推移と将来推計人口
（人）

年 平成2年 平成7年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 平成32年 平成37年 平成42年 平成47年
総人口 34,847 35,607 35,752 37,050 38,706 38,021 37,902 37,405 36,583 35,592

前期高齢者
(65～74歳人口)

1,327 1,735 2,690 4,097 5,627 6,101 5,159 3,944 3,781 4,485

後期高齢者
(75歳以上)

928 1,145 1,789 2,323 3,287 4,838 6,684 8,116 8,451 8,285

高齢化率 6.5% 8.1% 12.5% 17.3% 23.0% 28.8% 31.2% 32.2% 33.4% 35.9%
前期高齢者比率 3.8% 4.9% 7.5% 11.1% 14.5% 16.0% 13.6% 10.5% 10.3% 12.6%
後期高齢者比率 2.7% 3.2% 5.0% 6.3% 8.5% 12.7% 17.6% 21.7% 23.1% 23.3%

平成22年までは、国勢調査人口
平成27年以降は、『日本の市区町村別将来推計人口』（平成20年12月推計）(H17国勢調査から推計)

国勢調査人口 将来推計人口



 

 

 

(２) 三芳町の取組 

(ア) 取組の概要 

この事業では、自分自身の健康について考えるきっかけとして、特定健康診査（以下

特定健診）対象前の 39 歳以下の健診を受ける機会のない子育て中の母親を対象に、特

定健診と同等の内容を集団で実施し、結果についての事後指導をあわせて実施する。 

この健診と事後指導をきっかけに、健やかな子育てを行う上でも母親自身が自らの健

康意識を高めることがねらいである。 

 

(イ) 取組の契機 

① がん検診受診率について 

住民が気軽にがん検診を受診できるような工夫を富士見市，ふじみ野市，東入間医

師会と検討を重ね実施している。しかしがん検診等の受診率は国が示す目標値に達し

ていない状況にあり、平成 22 年度の各種がん検診受診率を性年齢別に集計した結果、

肺がん，大腸がんは 40 歳代が、子宮頸がんは 20 歳代，乳がんは 30 歳代と検診の対

象となったばかりの年齢で低い傾向が見られた。 

 

② 子育て中の母親への健診機会の提供 

特定検診対象前の 39 歳以下の健診を受ける機会のない子育て中の母親を対象にす

ることで、各種がん検診や特定健診への受診意識を高める。 
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(ウ) 取組の内容 

 

事業名 ママのための健康診断 

事業開始 新規事業 

  

 平成２４年度 

予 算 未公開 

参加予定人数 １００人 

期 間 平成 24 年 9 月 25 日 

実施体制  


